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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. Sobre a avaliagdo auditiva, marque a alternativa VERDA-

DEIRA.

(A) A avaliacdo audiolégica é composta por procedimentos
comportamentais e eletroacusticos.

(B) A confirmagdo da perda auditiva é obtida apenas com um
Unico procedimento, ndo sendo assim necessaria a aplicagdo
de um conjunto de procedimentos.

(C) O objetivo da avaliagao audiolégica é diagnosticar o tipo e o
grau da perda auditiva, a necessidade de tratamento e de
uso de aparelho de amplificagdo sonora individual.

(D) Para o processo de diagndstico audioldgico, a histdria clinica
possibilita a definicdo da hipdtese diagndstica dispensando
assim a observagdo do comportamento auditivo.

02. A presenca da perda auditiva traz inUmeras consequéncias
negativas para a qualidade de vida do individuo, muitas vezes,
isola-se do convivio familiar e social. Em muitos casos, a
alternativa é o uso do aparelho de amplificagdo individual
(AASI). Escreva V ou F conforme seja verdadeiro ou falso.

As caracteristicas eletroacusticas dos AASIs sdo o ganho,
a saida maxima e a faixa de frequéncia. O ganho do AASI
é relacionado ao grau da perda auditiva do individuo e é
demonstrado por um grafico de intensidade, expresso
em dB.

A saida maxima refere-se a saturagdo, ou seja, o
maximo de nivel de pressdo sonora que pode ser
produzido pelo AASI, sendo medida em decibel, nivel de
pressdo sonora. A saida maxima estd relacionada ao
amplificador e ao receptor.

() A curva de resposta em frequéncia pode ser
representada por meio de um grafico, em que sdo
demonstradas as duas caracteristicas (saida por
frequéncia) ou podem ser encontrados, nas fichas
técnicas dos dispositivos de amplificacdo, os limites de
frequéncias minimas e maximas, denominada faixa de
frequéncia.

A selecdo adequada, a indicagdo e a adaptagdo de
determinados componentes e caracteristicas nao
podem determinar o sucesso do processo de selecdo, de
indicacdo e de adaptacgao.

Esta CORRETA, de cima para baixo, a seguinte sequéncia:
(A)V,V, F,F.
(B)F,F,V, V.
(QF V,V,F.
(D)V, F,V,F.

03. Marque a alternativa que NAO faz parte das razdes que

explicam a presenca de disfagia orofaringea durante o uso de

ventilagdo mecanica.

(A) Dificuldade da coordenagdo entre respiragao e degluticdo.

(B) Pressdo aérea subglética e fluxo aéreo preservado.

(C) Diminuicdo da elevacdo, da anteriorizacdo e da estabilizacdo
laringea.

(D) Reducdo da sensibilidade traqueal.

04. De acordo com a classificacdo dos achados da VED, o laudo
de presenca de estase salivar moderado estd relacionado a
piora apds a ingestdo de alimentos, a regurgitacdo nasal e a
presenca de residuos mesmo apods trés tentativas de propulsdo
do bolo alimentar. Além disso, ha penetragdo laringea, mas ndo
ha aspiragdo. Sendo assim, que classificagcao da disfagia pode-se
apontar?

(A) Disfagia moderada.

(B) Degluticdo normal

(C) Disfagia leve.

(D) Disfagia grave.

05. Os eventos orofaringeos que ocorrem no processo da
degluticdo sdo intimamente correlacionados e sdo classificados
em fase antecipatodria, oral, faringea e esofagica. Faca a
correlacdo adequadamente.

I. Fase antecipatoria e preparatoria.

II. Fase oral.

Il. Fase faringea.

IV. Fase esofagica.

Caracteriza-se por um preparo para o inicio da
degluticdo, incluindo o estimulo sensorial, seguido da
captagdo, do preparo, da qualificagdo e da organizagao
do bolo alimentar.

Elevagdo e retragao do véu palatino, com o fechamento
da nasofaringe; abertura do esfincter superior do
esofago (ESE); fechamento laringeo no nivel do
vestibulo laringeo; elevacdo posterior da lingua com
abertura da jungao glossopalatal e propulsdo da lingua.
() E involuntdria, tem inicio na passagem do bolo
alimentar pela TFE e termina quando o conteldo passa
pelo esfincter esofagico inferior.

Fase voluntdria, subconsciente e compreende o
transporte do bolo para a faringe. Para que a ejecdo oral
aconteca de forma funcional, espera-se que haja ajuste
da cavidade bucal para manté-la pressurizada.

Marque a alternativa CORRETA de cima para baixo.
(A) 1,1V, 1, 100,
(B) IV, I, 1, 11L.
(C) 1L, 1, 11, IV.
(D)1, 111, IV, 1.

06. Em relagdo a motricidade oral, antes de pensar na realizagdo
de exercicios, fazem-se necessarias algumas consideragses.
Marque a alternativa FALSA.

(A) A terapia miofuncional ndo deve ser preenchida com
exercicios, uma vez que, para o musculo sofrer
transformacdes, serd necessario realizar exercicios diarios.

(B) A realizagdo de exercicios e/ou massagem deve seguir a
direcdo de contragdo das fibras musculares quando se
pretende aumentar o ténus.

(C) O conhecimento anatémico ndo é importante como o
conhecimento fisioldgico de todos os musculos orofaciais.
(D) E fundamental na reabilitacio diferenciar os tipos de
exercicios que podem ser utilizados: isotOnicos, isométricos

e isocinéticos.
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07. Que situagdo NAO esta relacionada as causas da aspiragdo
em idoso?

(A) Escape prematuro de alimento.

(B) Diminuigdo da tonicidade da faringe.

(C) Forga do movimento de ejecdo do alimento diminuida.

(D) Desnutricdo.

08. De acordo com as manobras facilitadoras da degluti¢ao, faca
a associagdo com seu objetivo.

1) Degluticdo supragldtica

1) Manobra de Mendelsohn
IIl) Cabeca para baixo

IV) Deglutigdo multipla

Favorece a elevagdo da laringe durante a degluticao.
Auxilia na limpeza de residuos da cavidade oral e
orofaringea.

Aumenta o fechamento gldtico.

Favorece a protecdo de via aérea inferior.

Marque a alternativa CORRETA de cima para baixo.
(A) 11, 1V, 1, 111
(B) 1, 1V, 11, I.
(C) IV, I, 1,11
(D)1, 11, 1V, 1IL.

09. Na realizagdo de uma fibronasolaringoscopia em pessoas

gue gaguejam, com a captacdo de imagens da fala espontanea e

de leitura, verificou-se na laringe o envolvimento de estruturas

cerebrais relatadas na literatura. Boa parte dos movimentos

inadequados ocorreu na pré-fonagdo. Diante dos resultados

encontrados, qual das alternativas abaixo NAO estd dentro da

sintomatologia observada.

(A) Atividade excessiva nas musculaturas das pregas vocais.

(B) Atividade reduzida da musculatura supragldtica.

(C) Nivel de contragdo muscular prolongada.

(D) Falta de sincronia entre os grupos dos musculos abdutores e
adutores das pregas vocais.

10. No trabalho de reabilitagcdo gerontoldgica do idoso disfagico,
o fonoaudiélogo vem buscando recursos que favoregcam o
estabelecimento da degluticdo. Marque a alternativa
VERDADEIRA.

(A) A bandagem elastica como recurso terapéutico promove o
favorecimento do tratamento de musculos hipofuncio-
nantes, hipotonicos, hipertdnicos e/ou espastico dentre
outras.

(B) A eletroestimulagdo é usada com a finalidade de promover a
movimentag¢do supra-hididea, laringea e para o favore-
cimento da contragdo dos grupos musculares envolvidos na
degluticdo, porém ndo pode ser indicada para idosos acima
de 70 anos.

(C) Independente do cognitivo do idoso é indicada a aplicacdo
das estratégias de intervengdo ativa. As estratégias
compensatdrias, a principio, temporarias, que alteram as
dimensdes faringeas tém como objetivo facilitar a eficiéncia
e a seguranca da degluticao.

(D) As manobras de ajuste voluntario da biomecanica da
degluticdo podem ser realizadas em pacientes com deficits
cognitivos importantes, so é necessario estar em alerta.

11. Que técnica vocal é indicada para cantores que apresentam
extrema tensdo na base da lingua e depressdo de sua regido
medial, além de fornecer melhor efetividade gldtica?

(A) Exercicio mini-mini.

(B) Exercicio do hum.

(C) Exercicio do nh.

(D) Voz salmodiada.

12. Na terapia de reabilitagcdo vocal de paciente com diagndstico
de voz de banda ventricular, que técnica NAO é indicada para
sua reabilitagdo?

(A) Coordenacgdo fonorespiratoria.

(B) Vibragdo com escala.

(C) Pushing.

(D) Vocalizagdo com escala.

13. De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS,

1995), o ruido excessivo pode:

(A) provocar perda auditiva nas atividades exercidas por mais de
trés horas em ambiente com nivel superior a 75dB.

(B) provocar efeitos sobre a salide mental, como aceleragdo e
intensificagcdo de transtornos mentais.

(C) atuar como estimulagdo para a realizagdo de atividades de
grupos para as criangas.

(D) favorecer o rendimento nos processos cognitivos, como
leitura e memorizagao.

14. De acordo com a aquisi¢cdo e a expressao da linguagem, com
que idade a crianga apresenta compreens3do para substantivos
abstratos, cores e palavras que indicam nogdo espacial? Além
disso, sabe dizer seu nome, possui vocabuldrio de 50 palavras,
usa plural e nomeia objetos de uma imagem.

(A) 2 anos.

(B) 4 anos.

(C) Mais de 18 meses.

(D) 3 anos.

15. A divisdo dos desvios da linguagem afasica segue regras
linguisticas, o que permite fazer uma separagdo por niveis. Qual
o nivel que se caracteriza por disturbios ao nivel da frase?

(A) Nivel fonético.

(B) Nivel fonémico.

(C) Nivel linguistico.

(D) Nivel do sintagma.

16. Quando o individuo apresenta dificuldades com o
processador fonoldgico, pode demonstrar:

(A) dificuldade para associar grafema-fonema.

(B) dificuldade para compreender poesia.

(C) dificuldade para unir palavras separadas.

(D) dificuldade para repetir palavras ou sentencas.
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17. Sobre os principios do Sistema Unico de Saude (SUS),

marque a alternativa VERDADEIRA.

(A) Universalizagdo: a saude é um direito de cidadania de todas
as pessoas e cabe ao Estado assegurar este direito, sendo
gue as ac¢Oes e os servicos devem ser garantidos a todas as
pessoas, independentemente de sexo, raga, ocupacdo ou
outras caracteristicas sociais ou pessoais.

(B) Equidade: tem como objetivo apresentar a desigualdade
social e deixar os municipios cientes da problematica. Apesar
de todas as pessoas possuirem direito aos servigos, as
pessoas ndo sado iguais.

(C) Integralidade: é um principio que considera as pessoas como
um todo, atendendo parcialmente suas necessidades.

(D) Integralidade: é um principio que apresenta uma integragdo
de agGes, incluindo a promogdo da saude, o tratamento e a
reabilitacdo e ainda pressuple a articulagdo da saude com
outras politicas publicas.

18. Sobre o uso de Equipamentos de Prote¢do de Uso Individual

(EPI), marque a alternativa FALSA.

(A) Luvas de procedimento e estéreis: de acordo com o
procedimento, devem ser descartdveis e trocadas a cada
paciente (ou furos). Depois de utiliza-las, é contraindicado
lavar as mados enluvadas e seu descarte deve ser em lixo
apropriado.

(B) Gorros: devem ser descartaveis ou de tecidos, devem cobrir
cabelo e orelhas e sdo indicados para procedimentos com
respingos e/ou invasivos.

(C) Mascaras: barreira de protegdo para as VAS (vias aéreas
superiores), ndo se deve toca-la durante o atendimento e
despreza-las apds cada atendimento.

(D) Oculos corretivos: também oferecem protecdo para
procedimento com respingos grandes.

19. Sobre a saude mental e a atuagdao de fonoaudiologia,
escreva V ou F conforme seja verdadeiro ou falso.

. () A promogdo de saude e o cuidado em saude
mental envolvem o estudo e a discussdo sobre as
diretrizes politicas e suas bases conceituais, além
de estratégias da clinica fonoaudioldgica.

A clinica fonoaudioldgica na saude mental deve se
restringir a identificacdo de patologias da
comunicacdo e a utilizacdo de procedimentos
técnicos ancorados nas teorias de reabilitagao.

A linguagem permeia as relagGes sociais, desse
modo, oferecer espagos mobilizadores de
comunicacdo é uma estratégia que concorre para o
nao adoecimento mental.

Além de identificar e de tratar alteracdes
fonoaudioldgicas, deve-se valorizar e estimular a
comunicacdo e a circulagdo discursiva entre os
pacientes e destes com familiares, profissionais e
sociedade, intensificando o uso da linguagem
(verbal e ndo verbal).

Marque a alternativa CORRETA de cima para baixo.
(A)V,V,F,F.
(B)V, F,V, V.
(C)V,F,V,F.
(D)F, F, V, V.

20. Qual afasia caracteriza-se por ser fluente, deficits severos ou
moderados de compreensdo. Pode ter repeticio, sem
necessariamente compreender. Na fala, aparecem parafasias
semanticas, anomias e circunldoquios. Compreensdo da escrita
alterada e pode ocorrer a leitura em voz alta praticamente
normal sem compreensado do que leu.

(A) Afasia Amnésica/Andmica.

(B) Afasia de Wernicke.

(C) Afasia Transcortical Sensorial.

(D) Afasia de Conducgado.

21. A eletroestimulagdo a cada dia é maior a sua participagdo na

pratica do fonoaudidlogo no contexto da reabilitagdo, verifica-

se a necessidade do desenvolvimento de habilidades e

conhecimentos especificos necessarios para o uso da pratica.

Analise as opg¢des e marque a opgdo FALSA.

(A) O conhecimento dos principios da eletrofisiologia.

(B) O conhecimento dos parametros das correntes elétricas,
como pulso de frequéncia, duragdo do pulso, amplitude,
ciclos e rampas.

(C) O dominio de como alterar um pardametro e a repercussao
da modificagdo do cliente.

(D) Ndo ¢é importante o conhecimento para avaliagio e
gerenciamento da disfagia para a aplica¢do da técnica.

22. A disfagia pode resultar de vdrios fatores que alteram o
mecanismo da degluticdo ou dificultam o transito do bolo
deglutido entre a boca e o estbmago. Pode ser desencadeado
ou agravada pelo efeito colateral de alguns medicamentos que
atuam tanto no sistema nervoso central (SNC) como no sistema
nervoso periférico (SNP). Qual das opc¢des abaixo NAO esta
relacionada com o uso de medicagao.

(A) Diminuicdo do estado de alerta.

(B) Xerostomia péds radioterapia.

(C) Sialorreia.

(D) Diminuigdo na transmissdo neuromuscular.

23. Individuos geneticamente masculinos submetidos a cirurgia

de mudanga de sexo sentem a necessidade de modificar as

caracteristicas vocais, tornando-as femininas. Marque a opgdo

que a estratégia NAO vai ajudar na aquisicdo da voz com

caracteristicas feminina no transexual.

(A) Extensdo da gama tonal com ampliagdo das inflexdes vocais,
enfatizando inflexdo ascendente nos finais das frases.

(B) Gesticulagdo feminina acompanhando os gestos vocais.

(C) Redugdo da frequéncia fundamental habitual.

(D) Extensdo da gama tomal com ampliagdo das inflexdes vocais,
enfatizando inflexdes ascendentes nos finais das frases.

24. A valvula de fala é um recurso que possibilita uma

vocalizagdo de melhor  qualidade aos pacientes
traqueostomizados. Marque a alternativa FALSA.
(A)A valvula de fala Passy-Muir possibilita seu uso

concomitante ao uso da ventilagdo mecanica.

(B) Ndo ha necessidade de desinsuflar o cuff para colocacdo da
valvula de fala.

(C) No uso da valvula de fala na ventilagdo mecanica, fazem-se
necessarios ajustes especificos nos parametros ventilatérios
e de alarmes do respirador.

(D) O maior problema inerente ao uso de valvula de fala
associada ao ventilador mecanico é o risco de ocorréncia de
barotrauma.
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25. Sobre traqueostomia, analise as alternativas abaixo.

A traqueostomia pode ser definitiva ou temporaria
e ocasiona dessensibilizagdo da laringe.

Ndo temos indicacdo de traqueostomia nos
pacientes portadores de paralisias bilaterais de
pregas vocais verdadeiras em aducao.

Perda da pressao subgldtica fisioldgica positiva.
Alteragdo do olfato e do paladar.

Marque a alternativa CORRETA de cima para baixo.
(A)V,V,F,F.
(B)V,F,V, V.
(CQV,F,V,F.
(D)F, F, V, V.

26. A videofluoroscopia da degluticdo é um dos melhores
recursos para avaliagdo dos disturbios da degluticdo. Sendo
assim, analise as alternativas abaixo.

Os resultados sdao passiveis de andlise posterior,
mensuracdo objetiva em programa computado-
rizado.

Apresenta a possibilidade de analise precisa e
imediata da degluticdo em diversas posi¢des e de
oferta com diferentes volumes e consisténcias.
Tem como vantagem a exposi¢do a radiagao.

E uma vantagem a subjetividade na andlise do
exame pelos examinadores.

Marque a alternativa CORRETA de cima para baixo.
(A)V,V, F,F.
(B) V, F, V, V.
(CQV,F,V,F.
(D)F,F,V, V.

27. O desenvolvimento da escrita segue etapas. Em qual etapa a
crianca NAO relaciona a escrita a fala?

(A) Sildbica.

(B) Silabica-alfabética.

(C) Alfabética.

(D) Pré-silabica.

28. E um musculo mastigatdrio, elevador, age em conjunto com
0 masseter na protrusdo e no movimento de lateralidade da
mandibula com boca fechada. Essa é a descri¢do do:

(A) Temporal.

(B) Masseter.

(C) Pterigdéideo medial.

(D) Digastrico.

29. Relacione as colunas 1 e 2 abaixo considerando alteragOes
vocais e técnicas sugeridas na reabilitacdo vocal de acordo com
Behlau (2005).

Coluna 1

Alteragdes vocais

1. N6dulos vocais

2. Paralisia unilateral de prega vocal

3. Constrigdo mediana de vestibulo laringeo

Coluna 2

Técnica vocal sugerida
) Som basal
Bocejo-suspiro
Sons plosivos
Empuxo

Som nasal

(
()
()
()
()

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA de cima
para baixo.

(A) 1-3—2-2-1

(B) 1-3—2—-2-3.

(C) 2-2—3-1-2
(D) 3—2—-1-2-1
30. A estimulagdo do reflexo de sucgdo é frequentemente citada
na literatura por propiciar beneficios para os RN prematuros.
Assinale a alternativa que identifica corretamente qual é a
técnica utilizada para a estimulagdo do reflexo da degluticdo que
contraria a atual recomendacgdo da Iniciativa Hospital Amigo da
Crianga (IHAC) e também da Norma de Atenc¢do Humanizada ao
Recém-Nascido com Baixo Peso ao Nascer — Método Canguru.
(A) Técnica da sucgdo digital ou dedo enluvado.

(B) Técnica da chupeta.

(C) Técnica da translactagao.

(D) Técnica da mama vazia (sonda-peito).
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