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CONHECIMENTOS BASICOS - LINGUA PORTUGUESA

A arte de produzir fome

01 Adélia Prado me ensina pedagogia. Diz ela: “N3do quero faca nem queijo; quero é fome”. O comer nao
02 comega com o queijo. O comer comega na fome de comer queijo. Se ndo tenho fome, é indtil ter queijo, mas,
03 se tenho fome de queijo e ndo tenho queijo, eu dou um jeito de arranjar um queijo...

04 Sugeri, faz muitos anos, que, para se entrar numa escola, alunos e professores deveriam passar por
05 uma cozinha. Os cozinheiros bem que podem dar licGes aos professores. Foi na cozinha que a Babette e a Tita
06 realizaram suas feiticarias... Se vocés, por acaso, ainda ndo as conhecem, tratem de conhecé-las: a Babette, no
07 filme “A Festa de Babette”, e a Tita, em “Como Agua para Chocolate”. Babette e Tita, feiticeiras, sabiam que os
08 banquetes ndo comegam com a comida que se serve. Eles se iniciam com a fome. A verdadeira cozinheira é

09 aquela que sabe a arte de produzir fome...

10 Quando vivi nos Estados Unidos, minha familia e eu visitavamos, vez por outra, uma parenta distante,
11 nascida na Alemanha. Seus habitos germanicos eram rigidos e implacdveis.
12 Ndo admitia que uma crianga se recusasse a comer a comida que era servida. Meus dois filhos,

13 meninos, movidos pelo medo, comiam em siléncio, mas eu me lembro de uma vez em que, voltando para casa,
14 foi preciso parar o carro para que vomitassem. Sem fome, o corpo se recusa a comer. Forgado, ele vomita.

15 Toda experiéncia de aprendizagem se inicia com uma experiéncia afetiva. E a fome que pde em
16  funcionamento o aparelho pensador. Fome é afeto. O pensamento nasce do afeto, nasce da fome. Ndo
17 confundir afeto com beijinhos e carinhos. Afeto, do latim affetare, quer dizer “ir atras”. E o movimento da alma
18 na busca do objeto de sua fome. E o Eros platonico, a fome que faz a alma voar em busca do fruto sonhado.

Disponivel em: pt.scribd.com/document/347973678/A-Arte-de-Produzir-Fome-Rubem-Alves. Acesso em: 28 jul. 2023.

01. No texto de Rubem Alves, existem algumas metéaforas, ou
seja, “figura de linguagem que consiste em estabelecer uma
analogia de significados entre duas palavras ou expressoes,
empregando uma pela outra”. Assinale a alternativa em que
essa analogia é INCORRETA.

(A) A “fome” se relaciona a curiosidade.

(B) O “gueijo” corresponde ao conhecimento.

(C) A “faca” alude aos meios, aos instrumentos.

(D) A “cozinheira” remete aqueles que buscam conhecer.

02. De acordo com o texto em andlise, a que se refere o “objeto

de sua fome” (l. 18)?

(A) As inimeras experiéncias que se tém desde o inicio da
vivéncia escolar.

(B) Aquilo que se deseja absorver em
conhecimentos, pensamentos.

(C) Ao prazer de conhecer, de pensar para justificar o processo
de aprendizagem.

(D) As possibilidades que a necessidade de aprender podem
proporcionar ao individuo.

termos de

03. No terceiro paragrafo (I. 10 e 11), com relacdo as palavras

acentuadas graficamente, € CORRETO afirmar que:

(A) o adjetivo “implacaveis” se acentua em razdo da oxitonia e
do ditongo na ultima silaba.

(B) o segundo vocadbulo recebe acento grafico por ser
proparoxitono aparente.

(C) as palavras “familia” e
proparoxitonas.

(D) a primeira é acentuada por ser uma proparoxitona real.

“germanicos” sdo ambas

04. Em “Diz ela: ‘Ndo quero faca nem queijo; quero é fome’” (l.

01), as aspas foram utilizadas com o intuito de:

(A) apontar a mudanca de interlocutor nas estruturas dialogais.

(B) salientar uma palavra ou uma frase empregadas de forma
irbnica.

(C) distinguir a fala de outra pessoa, para nao ser atribuida ao
autor do texto.

(D) destacar a alteragdo de
reproduzindo-a de outra forma.

sentido de uma frase,

05. No tocante ao emprego das iniciais mailsculas e minusculas,

na primeira oracdo — “Adélia Prado me ensina pedagogia” (I. 01)

—, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A dltima palavra deve ser, obrigatoriamente, escrita com a
inicial maiuscula, por designar dominio do saber.

(B) As duas primeiras palavras tém iniciais maiusculas por
designarem um antroponimo — nome de pessoa.

(C) O substantivo “pedagogia” pode ser grafado, corretamente,
com inicial mindscula ou maidscula.

(D) O vocadbulo “pedagogia” pode ser escrito, com a devida
corregdo, com a inicial minuscula.

06. Considerando este excerto “E o movimento da alma na
busca do objeto de sua fome. E o Eros platdnico, a fome que faz
a alma voar em busca do fruto sonhado” (l. 17 e 18) e a classe a
gue as palavras nele constantes pertencem, qual é a afirmacdo
CORRETA?

(A) Ha apenas uma locugdo adverbial.

(B) Existem adjetivo e locu¢do adjetiva.

(C) Tem-se somente um pronome indefinido.

(D) Observam-se somente substantivos concretos.

07. Qual termo exerce a mesma funcgdo sintatica do elemento
grifado em “Adélia Prado me ensina pedagogia” (I. 01)?

(A) “aos professores” (l. 05).

(B) “pelo medo” (l. 13).

(C) “nacozinha” (l. 05).

(D) “dafome” (l. 16).

08. Neste trecho “Eles se iniciam com a fome” (I. 08), o verbo
estd na voz passiva sintética; ao se transformar a voz passiva
sintética na voz passiva analitica, mantendo-se,
obrigatoriamente, a mesma equivaléncia semantica e temporal,
obtém-se qual estrutura oracional?

(A) Eles podem ser iniciados com a fome.

(B) Eles vdo ser iniciados com a fome.

(C) Eles seriam iniciados com a fome.

(D) Eles sdo iniciados com a fome.
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09. A oragdo subordinada “para se entrar numa escola” (. 04)
liga-se a oracdo principal e estabelece com esta a relacdo
semantica de:

(A) finalidade.

(B) condicao.

(C) tempo.

(D) modo.

10. Este trecho ““Ndo quero faca nem queijo; quero é fome’” é

exemplo do discurso direto; se tal trecho for posto no discurso

indireto com base nas regras que definem essa transformacgao,

tem-se qual texto?

(A) Ela diz que ndo quer faca nem queijo e que quer fome.

(B) Ela diz que ndo queria faca nem queijo e que quer fome.

(C) Ela disse que ndo queria faca nem queijo e que quero fome.

(D) Ela disse que ndo quer faca nem queijo e que ela queria
fome.

CONHECIMENTOS BASICOS — RACIOCiINIO LOGICO

11. Qual das alternativas traz um raciocinio dedutivo correto,

do ponto de vista da légica formal?

(A) Todo carro na minha cidade é azul. Nenhum carro da
minha cidade é grande. Logo, todo carro azul ndo é grande.

(B) Todo carro na minha cidade é azul. Nenhum carro azul é
grande. Logo, todo carro da minha cidade ndo é grande.

(C) Todo carro na minha cidade é azul. Maria tem um carro
azul. Logo, Maria mora na minha cidade.

(D) Nenhum carro na minha cidade é azul. Maria tem um carro
verde. Logo, Maria mora na minha cidade.

12. Vocé tem 1 real e comega a jogar um jogo de azar. Lance
uma moeda: se o resultado for Cara, vocé ganha 10 reais. Se o
resultado for Coroa, vocé perde a metade do que tem
arredondado para baixo a um numero inteiro (por exemplo, se
voce tiver 11 reais e o resultado for Coroa, vocé perde 5 reais e
fica com 6 reais). Em qual das seguintes sequéncias vocé
termina com a maior quantidade de dinheiro?

(A) Cara, Cara, Cara, Cara, Coroa.

(B) Cara, Cara, Coroa, Cara, Cara.

(C) Cara, Coroa, Cara, Cara, Cara.

(D) Cara, Coroa, Coroa, Cara, Cara.

13. E possivel fazer uma associagdo entre uma sequéncia
formada apenas pelos nimeros 0 e 1 com o conjunto das
posicGes ocupadas pelo numero 1 em tal sequéncia. Para isso,
assuma que as posicoes dos termos de uma sequéncia com n
termos sdo numerados de 1 até n. Com isso, por exemplo, a
sequéncia (1,0, 1,0, 1, 0, 0, 1) esta associada ao conjunto {1, 3,
5, 8}. Com esta logica, a qual conjunto corresponde a sequéncia
(0,1,0,1,1,0)?

(A) {1,3,5}

(B) {2,3,6}.

() {2,3,5}

(D) {2, 4,5}

CONHECIMENTOS BASICOS - DIDATICA

14. O objeto de

historicamente, é:

(A) aselegdo do conteldo escolar.

(B) a organizacdo do conteudo escolar.

(C) o processo de ensino.

(D) a quantidade de conteudos escolares.

15. A teoria histdrico-cultural compreende a Didatica como:

(A) um conhecimento que dialoga com o ensino e a
aprendizagem.

(B) um conhecimento que se detém, exclusivamente, nas
praticas de ensino.

(C) um conhecimento que visa capacitar o professor na
elaboragdo de planos de aula.

(D) um conhecimento que objetiva apresentar técnicas de
planejamento.

estudo predominante da Didatica,

16. Assinale a alternativa que NAO
caracteristica da Didatica Instrumental.

(A) Enfoque prescritivo e normativo.

(B) Enfoque na transmissdo de normas e de regras.
(C) Reduzida ao “como ensinar”.

(D) Entende a agdo pedagdgica como pratica social.

representa uma

17. Sobre a Didatica Critica, leia os itens a seguir.

I. A Didatica Critica tem a percep¢dao multidimensional do
processo de ensino e aprendizagem.

II. O “o que” e o “como fazer” estdo subordinados ao “para
que fazer”.

IIl. A Didatica Critica possui compromisso politico com uma
sociedade democratica.

IV. A Didatica Critica estda comprometida com o processo de
emancipag¢do humana.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) apenas o item | esta correto.

(B) exclusivamente, os itens | e Il estdo corretos.
(C) apenas ositens lll e IV estdo corretos.

(D) ositens|, I, Il e IV estdo corretos.
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18. Assinale a alternativa que NAO representa uma estratégia
de ensino.

(A) Avaliagdo da aprendizagem.

(B) Estudo de caso.

(C) Mapa conceitual.

(D) Trabalho em grupo.

19. Sobre o plano de aula, assinale a alternativa INCORRETA.
(A) Deve conter objetivos gerais e especificos.

(B) Deve conter os critérios de avaliagdo da aprendizagem.
(C) Deve apresentar os recursos didaticos.

(D) Na&o precisa apresentar o desenvolvimento metodoldgico.

20. Sobre o planejamento, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O planejamento é uma atividade que organiza e sistematiza
o fazer docente.

(B) O planejamento determina o que o professor deve fazer.

(C) O planejamento contribui para o improviso durante as
aulas.

(D) O planejamento garante a descontinuidade do trabalho
docente.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS — EDUCAGAO FiSICA

21. A Lei n° 11.645/2008 tornou obrigatdrio o ensino da Histéria
e da cultura africana, afro-brasileira e indigena na educagao
basica. Nos itens que seguem abaixo, assinale V para as
alternativas VERDADEIRAS e F para as alternativas FALSAS
sobre as implicagGes da referida Lei nas aulas de Educacdo
Fisica.

(___) Historicamente, a Educacdo Fisica sempre apresentou um
distanciamento do corpo negro, uma vez que sua referéncia de
corpo ideal era pautado no corpo grego, portanto, a Lei ndo
apresenta implicagdes de mudangas para as aulas.

(__) Alinclusdo de conteudos, que tratem das diferengas e das
semelhancgas culturais e regionais, com o resgate dos elementos
étnico-raciais e da cultura afro-brasileira, € uma alternativa
essencial para as aulas.

(__) Ainser¢do de momentos pontuais, definidos na Proposta
Pedagdgica da Escola, para realizagdo de debates, de didlogos e
de festividades sobre as relagdes étnico-raciais, é uma
estratégia essencial para que a Educagdo Fisica possa trabalhar
a tematica da Lei.

(__) A tematizacgdo, a vivéncia e a inser¢do de modalidades e
de jogos esportivos da cultura indigena, dos povos africanos e
de matriz afro-brasileira sdo uma estratégia pedagogica
importante a ser incluida nas aulas de Educagao Fisica.

Assinale abaixo a alternativa CORRETA.

(A) F,V,F,V.

(B) F,V,V,F.

(C) V,V,F, V.

(D) V,V,V,F.

22. Nas alternativas que seguem abaixo, assinale a assertiva que

apresenta caracteristicas da Educacdo Fisica pautada na

reflexdo sobre a cultura corporal, tal como proposta pelo

Coletivo de Autores.

(A) A aptiddo fisica é a principal referéncia da Educacéo Fisica
pautada na reflexdao sobre a cultura corporal.

(C) O esporte, como tema da cultura corporal, é tratado
pedagogicamente na escola de forma critico-superadora,
explorando o sentido e o significado dos valores e das
normas que o regulamentam dentro do contexto sécio-
histérico.

(D) A cultura corporal é a principal referéncia da Educagdo
Fisica, o que se reflete na definicdo dos contelddos que sdo
sistematizados em virtude da relevancia que apresentam
fora da escola e escolhidos os que desfrutam de maior
prestigio social.

23. Assinale, nos itens que seguem abaixo, a alternativa que

apresenta somente encaminhamentos pedagdgicos ou

situagGes diddaticas, propostas pelo curriculo cultural da

Educacdo Fisica, segundo Marcos Neira.

(A) Arranjo de material, transcendéncia de limites pela
experimentagdo, transcendéncia de limites pela
aprendizagem, transcendéncia de limites criando.

(B) Organizagdo do ambiente, organizacdo e disposicdo dos
materiais, realizacdo de vivéncias, desenvolvimento dos
aspectos motores - parte final.

(C) Contextualizagdo, problematizagdo, reorganizagio e
reconstrugcdo do conhecimento, conclusdo da aula.

(D) Mapeamento, leitura, vivéncias, ressignificagdo,
aprofundamento, ampliagdo, registro e avaliagdo.

24. Os esportes de marca, segundo a BNCC, sdo aqueles

caracterizados pela comparagdo de resultados registrados em

segundos, em metros ou em quilos. Nos itens abaixo, assinale a

alternativa que apresenta somente esportes de marca.

(A) Ciclismo, salto com vara, saltos ornamentais, tiro com arco.

(B) Salto triplo, remo, ciclismo, levantamento de peso.

(C) Salto em distancia, patinagdo de velocidade, nado
sincronizado, salto em altura.

(D) Corrida de 1500 metros, esgrima, canoagem, escalada.

25. O ensino dos esportes nas aulas de Educagdo Fisica ainda se
constitui um desafio para os professores, em virtude da
complexa relagdo do esporte na sociedade. Kunz (1994), em sua
proposta de transformacdo didatico-pedagogica do esporte,
informa que é a reflexdao que ira permitir a compreensao das
possibilidades de alteracdo do sentido individual e coletivo das
praticas esportivas. Nesse sentido, Kunz propde alguns aspectos
a serem adotados pelos professores para uma perspectiva
problematizadora do ensino do esporte. Sendo assim, assinale a
alternativa CORRETA.

(___) Orientar-se nas vivéncias e nas experiéncias subjetivas dos
participantes para problematizar sempre novas situagdes de
ensino das praticas esportivas e evidenciar e esclarecer o
problema basico na encenagdo do esporte.

(__) Favorecer a responsabilidade individual e coletiva no
processo de encenac¢do do esporte.

(__) Destacar a importancia das situacdes de encenagdo e do
seu significado individual e coletivo.

(___) Submeter o ensino das praticas esportivas aos principios e
aos codigos do esporte de rendimentos, para que os alunos
possam se comparar tecnicamente e fisicamente e, assim,
adquirirem experiéncias que possam ser utilizadas nas praticas
fora da escola.

E CORRETO o que se afirma em:

(B) O esporte é o conteldo de ensino privilegiado por | (A) V,V,V,V.
possibilitar o exercicio do alto rendimento. (B) F,V,V,V.
(C) V,V,V,F.
(D) F,V,V,F.
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26. Nos itens que seguem abaixo, assinale a alternativa

CORRETA que apresenta somente objetos de conhecimento que

devem ser sistematizados pelos professores nos dois anos finais

do Ensino Fundamental, para a Unidade Temadtica Esportes,

segundo a Base Nacional Comum Curricular.

(A) Esportes de rede/parede, Esportes de campo e taco,
Esportes de invasdo, Esportes de combate.

(B) Esportes de marca, Esportes de precisdo, Esportes de
invasdo, Esportes técnico-combinatorios.

(C) Esportes de campo e taco, Esportes de rede/parede,
Esportes de invasdo, Esportes de marca.

(D) Esportes de rede/parede, Esportes de invasdo, Esportes de
precisdo, Esportes de combate.

27. A Educagdo Fisica escolar teve sua génese fortemente
influenciada pela sua relagdo com a area da saude. No entanto,
no decorrer de seu desenvolvimento histérico, essa relagdo foi
sendo abandonada e o que ocorreu foi uma ruptura e, em
alguns momentos, até a negagdo dessa relagdo no contexto
escolar e nas propostas pedagogicas criticas. Sobre a relagdo da
salde com a Educacdo Fisica escolar, assinale a alternativa

CORRETA.

(A) A relagdo atividade fisica, saude e Educagdo Fisica escolar
deve ser resgatada, e os conteudos relacionados a aptidao
fisica devem ser introduzidos nos diferentes objetos de
conhecimento, promovendo a incorporagdo da atividade
fisica como fundamental para reestabelecer a saude no
sentido da promoc¢ao, da prevencdo e do tratamento para a
cura de enfermidades.

(B) A falta de estrutura fisica, a falta de material, o nimero
reduzido de aulas para a pratica da Educagdo Fisica na
escola e a falta de dominio sobre a atividade fisica pelos
professores de Educagdo Fisica sdo aspectos que impedem
a adogdo consciente e intencional da saude e da aptidado
fisica nas aulas de Educacgdo Fisica.

(C) O tratamento pedagdgico da saude nas aulas de Educacdo
Fisica escolar deve ir além da promoc¢do da saude, de
caradter meramente fisiolédgico, ampliando o seu enfoque
para os aspectos relacionados ao estilo de vida e a
interferéncia ambiental, socioecon6mica e cultural para a
promocdo da saude e para o combate dos fatores de risco
para o adoecimento.

(D) A Educagdo Fisica escolar precisa assumir o compromisso
de difusdo da saude como fenémeno multidimensional,
assim como o faz com relagdo ao esporte, e garantir o
desenvolvimento da participagdo dos alunos como agentes
importantes na producdo da relagao saide-doencga, aspecto
essencial para uma perspectiva de saude renovada.

28. A historia da Educacgdo Fisica no Brasil, segundo Ghiraldelli
Junior (1988), foi marcada por tendéncias que caracterizaram o
desenvolvimento desta disciplina na sociedade. A proposta, que
pretendia contribuir para a formagdo de um novo Brasil, de uma
nova sociedade e de um novo homem, pelo disciplinamento dos
corpos e pela adogdo de habitos de vida em prol da saude, da
paz e da harmonia social, tendo a Educacdo Fisica um papel
importante para promover a “assepsia social” e afastar as
pessoas de habitos capazes de provocar a deterioracdo da
salde, esta presente em qual das alternativas abaixo?

(A) Tendéncia Biopsicossocial.

(B) Tendéncia Pedagogicista.

(C) Tendéncia Militarista.

(D) Tendéncia Higienista.

29. A alternativa que apresenta somente varidveis
antropométricas utilizadas no estudo do crescimento e do
desenvolvimento humano estd CORRETA em:

(A) idade dentaria, maturagdo esquelética e pelos axilares.

(B) estatura, peso e dobras cutaneas.

(C) altura tronco-cefalica, menarca e pilosidade pubiana.

(D) diametro 6sseo, maturagao sexual e circunferéncias.

30. Nas situagdes de aula que seguem abaixo, faga uma analise
dos estilos de ensino que sdo utilizados pelo professor para a
aprendizagem do basquete e, em seguida, assinale a alternativa
CORRETA com os estilos de ensino segundo Mosston e
Ashworth (1996) que sdo adotados respectivamente.

Situacdo 1 — Em uma aula, o professor solicita que todos os
alunos fiquem espalhados pela quadra e prop&e que, a partir do
seu comando, realizem o drible com a bola em diferentes
direcBes. Solicita que comecem a se movimentar driblando a
bola com a mao direita, depois com a mdo esquerda. Depois de
um tempo, propde que eles driblem a bola, deslocando-se para
frente, para tras, para o lado direito, para o lado esquerdo.
Nesse momento, o professor determina a intensidade, o volume
e o ritmo da execugao das agdes.

Situagdo 2 — O professor solicita que os alunos formem trios
para que possam praticar o arremesso. Os alunos serdo
apresentados aos aspectos técnicos do arremesso de modo
alternado. Assim, enquanto um dos alunos executa o arremesso
com uma das mdos, o outro aluno executard o arremesso
“jump”, e o terceiro aluno do trio devera analisar os seguintes
aspectos: posicionamento do corpo para o arremesso, forma de
segurar e de posicionar a bola para arremessar; semiflexdao das
pernas seguida de extensdo e do brago de arremesso, flexdo do
punho da mao do arremesso. Apds um momento de execugdo,
os alunos irdo alternar as fungdes e realizar as avaliagdes
mutuamente.

Situacdo 3 — O professor inicia a aula propondo um resgate do
que foi visto sobre os tipos de arremessos nas aulas anteriores.
Em seguida, apresenta alguns questionamentos para os alunos:
a) Quantas maneiras diferentes existem para a execugdo da
bandeja? (Recordar habilidades); b) Quem consegue executar a
bandeja pelos dois lados da quadra? (Incentivo e desafio); C)
Como executar a bandeja com a marcacgéao individual? (Reflexdo
e raciocinio); D) Mostrar como executar a bandeja com finta?
(Avaliagdo); E) De quantas maneiras diferentes podemos realizar
a bandeja desvencilhando-se de marca¢do? (Novos
conhecimentos).

Os estilos de ensino que estdo presentes nas situagdes 1, 2 e 3,

respectivamente, sdo:

(A) Estilo de ensino por comando; Estilo de ensino reciproco;
Estilo por descoberta dirigida.

(B) Estilo de ensino por tarefa; Estilo de ensino reciproco; Estilo
divergente ou resolugdo de problemas.

(C) Estilo por comando; Estilo de autoavaliagdo;
divergente ou resolugdo de problemas.

(D) Estilo de ensino por tarefa; Estilo de ensino reciproco; Estilo
por descoberta dirigida.

Estilo
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31. O ensino dos jogos e dos esportes na escola nas aulas de
Educacao Fisica apresenta a ludicidade como um dos aspectos a
ser considerado pelos professores no sentido de orientar a
estruturacdo e o planejamento das atividades. Segundo Macedo
(2005), podemos analisar a dimensdo Iudica a partir de cinco
indicadores. Nos itens que seguem abaixo, assinale a alternativa
CORRETA que apresenta somente indicadores da dimensdo
ludica.

(A) Experimentagdo, desafio, criatividade, inclusdo e
afetividade.
(B) Prazer funcional, desafio, criagdo de possibilidades,

dimensao simbdlica e expressdo construtiva ou relacional.
(C) Participagdo efetiva, alegria, satisfagcdo pessoal, liberdade e
expressao criativa.
(D) Espontaneidade, prazer funcional, liberagdo do conflito,
motivagao e expressao construtiva.

32. No inicio do ano, o professor de Educagdo Fisica de uma
escola, para abordagem dos jogos de invasdo, do objeto de
conhecimento Futsal, no intuito de modificar os elementos
didatico-pedagdgicos de suas aulas, resolveu experimentar a
inclusdo da metodologia dos jogos condicionados para
desenvolver uma abordagem mais atrativa e dinamica em suas
aulas, integrando os aspectos técnicos, taticos e explorando a
criatividade dos alunos. Tendo em vista essa abordagem
utilizada pelo professor, analise as alternativas abaixo e assinale
a assertiva CORRETA sobre os jogos condicionados segundo
Balzano (2012).

1) Os jogos condicionados propGem situacGes reais de jogos
adaptados ao nivel de conhecimento dos alunos, ensinando, por
meio de situagOes ludicas ou de problemas, para estimular a
criatividade, a imaginagao e a tomada de decisdo dos alunos.

I) Os jogos condicionados contribuem para melhorar a
capacidade de observacdo e de percep¢do das informacgdes,
desenvolvendo a tomada de decisdes individuais e coletivas.

IIl) A utilizagdo dos jogos condicionados exige dos alunos uma
participacdo efetiva e o respeito as regras que sdo definidas e
determinadas para cada integrante do grupo, da mesma forma
exige o maximo desempenho e a eficiéncia como requisitos
essenciais para a aprendizagem.

IV) Para aplicacdo dos jogos condicionados, sera importante a
adaptacgdo das regras, a limitacdo de espagos na quadra e a
determinagdo de tempos diferentes para a execugdo das agoes.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) somente |, Il e lll estdo corretas.

(B) somente |, Il e IV estdo corretas.

(C) somente ll, Ill e IV estdo corretas.

(D) somentel, Il eIV.

33. A Ginastica como conteudo de ensino da Educagdo Fisica
escolar é uma pratica que estd presente desde a introducdo
dessa disciplina na escola. “A presenca da Gindstica na escola se
faz legitima na medida em que permite ao aluno a interpretacao
subjetiva das atividades ginasticas, através de um espago amplo
de liberdade para vivenciar as proprias agGes corporais”.
(Coletivo de Autores, 2009, p.76). A Base Nacional Comum
Curricular propde que a Gindstica seja sistematizada em suas
diferentes modalidades. Sobre os tipos de ginasticas e as suas

respectivas caracteristicas ou fundamentos, analise as
alternativas que seguem.

) A Ginastica Geral (GG) ou Ginastica para todos,
diferentemente das demais manifestagdes  ginasticas

competitivas, tem a liberdade como uma caracteristica
marcante que a permeia em diferentes aspectos: no uso ou ndo
de aparelhos, na faixa etdria e no numero de praticantes, nas
vestimentas utilizadas, no estilo musical, etc.

II) Os passos basicos que devem compor obrigatoriamente a
rotina da Ginastica Aerdbica Esportiva (GAE) sdo: marcha,
corrida (jogging), elevacdo de joelho, chute alto, polichinelo,
afundo (lunge) e chutinho (skip).

III) A Ginastica Ritmica (GR) combina harmonicamente os
elementos corporais, 0 manejo dos aparelhos (arco, bola, corda,
fita e magas) e o ritmo musical. Essa modalidade de ginastica é
essencialmente feminina, mas sabe-se que, em alguns paises da
Europa e da Asia, esta é praticada por homens, com algumas
variagdes.

IV) A Ginastica Artistica (GA) é praticada em cinco provas
oficiais, e os ginastas desempenham fung¢des especificas
durante sua série de acordo com a sua estrutura e as suas
capacidades fisicas, sendo elas: 1) base(s): ginasta(s) que
suporta(m) e projeta(m); 2) intermediario(s): ginasta(s) que
ajuda(m) a suportar e projetar ou executa(m) posi¢cGes
intermediarias e 3) volante ou top: ginasta que é suportado e
projetado pelos demais e, frequentemente, estd no topo das
piramides.

Estda CORRETO o que se afirma em:

(A) L1, lelV.

(B) IelVapenas.

(C) 1,1l elll apenas.

(D) Nl elVapenas.
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34. Para Betti & Gomes-da-Silva (2019), “A tendéncia de tratar a
Educacao Fisica na drea de linguagem ou linguagens, ao lado de
outras disciplinas escolares, como a Lingua Portuguesa e a Arte,
tem-se ampliado mais recentemente para outros documentos
oficiais” (p. 43). Como forma de contribuir para fundamentar
uma proposta de ensino pautada na area de Linguagens, os
autores propGem a Semidtica da Educacgdo Fisica. Sobre essa
proposta, assinale V para as alternativas VERDADEIRAS e F para
as alternativas FALSAS.

(__) As aulas de Educagdo Fisica devem estruturar-se em
sessbes de preparagdo fisica e/ou treinamento técnico-
desportivo: aquecimento, parte principal e volta a calma.

(___) A aula é estruturada a partir de trés eixos de experiéncia
de aprendizagem: 1) Sentir (Primeiridade - momento estético);
2) Reagir (Secundidade - momento ético); 3) Refletir
(Terceiridade - momento légico). A produgdo de sentidos ocorre
desde os sentimentos vividos, as reagGes desencadeadas e as
suas reflexdes sobre os diferentes elementos da cultura
corporal de movimento.

(___) A experiéncia de aprendizagem de uma aula de Educagdo
Fisica é fundada em bases semidticas: 1- estar sensivel para as
possibilidades do mundo; 2- atentar para os obstaculos como
exigéncias de crescimento e de expansao; 3- assimilar pensando
generalizagdes.

(__) A Educagdo Fisica tem como meio e conteudo Situagdes
de Movimento delineadas na forma de linguagens e, portanto,
faz-se necessario o determinismo linear sobre o aspecto da
experiéncia: habilidades motoras, cognitivas, socioafetivas e
sociais.

A ordem CORRETA de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:
(A) V,F F V.
(B) V,F,V,V.
(C) F,V,F V.
(D) F,V,V,F.

35. O Projeto Esporte Brasil (PROESP-BR) é um observatdrio que
apresenta indicadores de crescimento e de desenvolvimento
corporal, motor e do estado nutricional de criangas e de jovens
entre 6 e 17 anos. Com o objetivo de auxiliar professores de
Educacgdo Fisica na avaliagdo desses indicadores, o PROESP-BR
desenvolveu uma bateria de testes com a utilizagdo de materiais
de baixo custo, de facil acesso e aplicagao.

1) O documento do PROESP-BR propde como sugestdo de
aplicagdo dos testes nas escolas que os professores possam
utilizar o préprio momento das aulas de Educagdo Fisica e
realizar todos os testes no inicio do semestre letivo. Nao ha
proposta para uma sequéncia de realizagdo dos testes, da
mesma forma, ndo ha parametro fixo para que os alunos sejam
classificados. O importante aspecto a ser considerado é que os
testes contribuam para que o professor possa organizar melhor
as turmas, dividindo-os de acordo com as suas potencialidades.
I) Para a mensuragdo da aptiddo cadiorrespiratéria e da
flexibilidade, sdo propostos os testes de corrida/caminhada de 6
minutos e o teste de sentar e alcangar respectivamente.

Ill) Para a verificacdo das medidas da dimensdo corporal, o
PROESP-BR propGe que a avaliagdo inclua a mensuragao da
massa corporal (peso), da estatura (altura), da envergadura e do
perimetro da cintura.

IV) O teste de arremesso de medicine ball de 2kg é indicado
para verificacdo da poténcia de membros superiores; ao passo
que o teste do quadrado de 4x4 metros é proposto para
mensurac¢do da agilidade.

E CORRETO o que se afirma em:
(A) lell somente.

(B) 11, 11l e IV somente.

() I, lelV.

(D) Nlelll somente

36. As Prdticas Corporais de Aventura (PCA) ganham
notoriedade na Educacdo Fisica escolar com a sua inclusdo na
Base Nacional Comum Curricular como unidade tematica a ser
privilegiada nos Anos Finais do Ensino Fundamental. Essas
praticas caracterizam-se como expressdes ndo habituais, que
podem ser realizadas em diversos ambientes e que apresentam
risco controlado. Sobre as PCA, nas aulas de Educacdo Fisica na
escola, associe a Coluna 1 a Coluna 2, relacionando os tipos de
PCA e a sua respectiva classificagdo.

1. Praticas Corporais de Aventura Urbanas
2. Praticas Corporais de Aventura na Natureza

(___) Mountain bike, surf, rafting.

(___) Escalada, patins, parkour.

(___) Rapel, skate park, ciclismo BMX.

(___) Canoagem slalom, corrida de orientagdo, kitesurf

A ordem CORRETA de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:
(A) 2,1,1,2.

1,2,2,1.
€ 2,1,2,1.
1,1,2,2

37. Segundo Magill (2000), existem alguns indicadores que
podem ser utilizados para analisar as mudangas na performance
a medida que vai ocorrendo a aprendizagem. O referido autor
propdes cinco (05) indicadores para a analise da performance.
Abaixo, relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando os
indicadores com as suas respectivas definigdes.

1. Aperfeicoamento
2. Consisténcia

3. Estabilidade

4. Persisténcia

5. Adaptabilidade

(__) Indicador muito importante principalmente quando
ensinamos habilidades motoras abertas. E 0o momento da
utilizacdo da habilidade aprendida em um novo contexto ou
diante de muitas alteragdes ambientais.

(__) Manutencdo da consisténcia na performance mesmo
diante de pequenas alteragdes no ambiente.

(___) Melhoria na forma de executar a habilidade motora que
pode ser verificada por meio da aproximagdo da meta prevista
(processo) ou, ainda, do produto da habilidade motora
(distancia, tempo, pontuacdo, etc).

(__) Capacidade de manter o aperfeicoamento obtido da
habilidade por um longo periodo de tempo. O nivel de
desempenho que for atingido em um dia ird persistir por certo
periodo de tempo (dias, semanas, meses).

(___) Redugdo na varia¢do dos niveis de performance de uma
tentativa para outra. A reducdo dessa variabilidade é um bom
indicador de que o processo de aprendizagem esta ocorrendo.

A ordem CORRETA de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

(A) 5,3,1,4,2.

(B) 5,4,1,3,2.

(C) 2,3,1,4,5.

(D) 2,4,1,3,5.
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38. A histdria da Educacao Fisica, na década de 1980, é marcada
por diferentes movimentos que visavam a reformulac¢do da sua
vertente mais tradicional que era pautada numa origem
cartesiana e na visdao fragmentada de compreensdo do ser
humano. Um desses movimentos propunha a mudanca do
objeto de estudo: Movimento Humano para Motricidade
Humana, de autoria de Manuel Sérgio (1986). Sobre a Ciéncia da
Motricidade Humana como proposta para a Educagdo Fisica,
assinale a alternativa CORRETA.

I. A Motricidade Humana apresenta trés subdivisdes para a
Educagdo Fisica: a ludomotricidade (comportamento motor
proprio das atividades luddicas); a ergomotricidade
(comportamento motor, considerado um trabalho pela
sociedade) e a ludoergomotricidade (comportamento motor de
alto rendimento, préprio do desporto, da danga e do circo).

Il. A Motricidade Humana tem como objetivo para a Educagdo
Fisica: possibilitar ao educando a apropriacao de conceitos que
Ihe permitam uma compressdo abrangente e a critica da
motricidade humana; promover a discussdo ética e estética das
relagées humanas e favorecer a construgao de valores.

Ill. O ramo pedagdgico da Motricidade Humana para a escola é
a Literacia Motora.

IV. As aulas de Educagao Fisica, segundo essa concepg¢do, devem
priorizar os movimentos cotidianos dos alunos, bem como todos
0s movimentos que caracterizam suas habilidades motoras que
estdo em processo de aquisi¢ao ou aperfeicoamento.

E CORRETO o que se afirma em:
(A) L, relv.

(B) 1, Il eIV apenas.

(C) NelVapenas.

(D) I, 1l eV apenas.

39. Segundo Darido (2005), a partir da década de 1990, o
sistema de avaliagdo adotado pelos professores para a disciplina
de Educacdo Fisica, que, anteriormente tinha o objetivo de
classificar ou selecionar os estudantes, por meio da aplicagdo de
testes fisicos, das habilidades motoras e dos parametros de
medidas antropométricas, foi sendo modificado com a
introducdo de uma visdo mais processual, abrangente e
qualitativa. Sobre as novas possibilidades de avaliagdo na
Educacdo Fisica Escolar, analise as afirmativas e assinale V para
as assertivas VERDADEIRAS e F para as assertivas FALSAS e, em
seguida, assinale a alternativa CORRETA.

(___) A avaliagdo do processo de ensino e de aprendizagem das
unidades didaticas da Educagdo Fisica passa a incorporar um
cardter mais participativo e um didlogo, critico e coletivo, com a
adogdo de instrumentos e de critérios de avaliagdo que sejam
de conhecimento dos alunos no decorrer do processo.

(__) A funcdo da avaliacdo consiste em conceder um
diagndstico continuado, progressivo, no sentido de apontar o
nivel das mudancas qualitativas e quantitativas no processo de
apropriacdo dos conhecimentos, das habilidades e do esforgo
critico e coletivo dos educandos.

(___) A avaliagdo precisa abranger as diferentes dimensdes do
conhecimento que sdo exploradas na disciplina, e, por isso, o
professor continua enfatizando a realizagdo dos testes fisicos,
das provas tedricas e das avaliagcGes antropométricas, para que
os alunos possam mensurar suas capacidades individuais
comparadas ao do coletivo.

(__) A avaliagdo precisa considerar as singularidades dos
educandos quanto aos seus pontos de partida com relagdo aos
conhecimentos sistematizados e aos seus possiveis progressos
diante dos objetivos propostos.

E CORRETO o que se afirma em:
(A) V,V,V, V.
(B) F,V,F,V.
(C) V,V,FV.
(D) F,V,F,F.

40. A competicdo e a cooperagdao estdo presentes nos
diferentes momentos e contextos de jogos nas aulas de
Educagdo Fisica. Seja como estratégia de ensino, seja como
objeto de conhecimento, os jogos apresentam-se como
importantes aliados para as aulas por motivarem, educarem e
contribuirem para o desenvolvimento fisico, cognitivo, motor,
social e ético dos alunos. Sobre os jogos cooperativos e
competitivos nas aulas de Educacdo Fisica, assinale a alternativa
CORRETA.
(A) Em virtude das caracteristicas de vitéria e de derrota, é
comum, nas aulas, que os conflitos entre ganhadores e

perdedores apresentados pelos jogos competitivos
estabelecam um clima de disputa, o que causa o desprazer
em jogar.

(B) Os jogos cooperativos apresentam situagGes conflituosas e
aumentam ainda mais a rivalidade entre os participantes do
jogo, acentuando momentos de brigas.

(C) Os jogos competitivos contribuem para a formagdo integral
dos alunos, ajudando-os a aprender a competir para
sobreviver as adversidades sociais, politicas e econ6micas
da vida lutando contra seus pares.

(D) Os jogos, ao serem aplicados nas aulas, devem apresentar
um equilibrio entre a cooperacdo e a competicdo, para
desenvolver no aluno a possibilidade de realizar as
atividades com seguranga, sem preocupagao de conquistar
vitorias, buscando a superagao dos seus préprios limites e o
respeito aos amigos.
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