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01. A Enfermagem e as suas atividades auxiliares somente

podem ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas e

inscritas no:

(A) Conselho Regional de Enfermagem com jurisdicdo na érea
onde ocorre o exercicio.

(B) Conselho Federal de Enfermagem com jurisdicdo na area
onde ocorre o exercicio.

(C) Conselho Estadual de Enfermagem com jurisdicdo na area
onde ocorre 0 exercicio.

(D) Conselho Municipal de Enfermagem com jurisdicdo na area
onde ocorre o exercicio.

02. Assinale a alternativa CORRETA, conforme art. 12., da Lei n°
7.498, na qual o técnico de enfermagem exerce atividade de
nivel médio, envolvendo orientagdo e acompanhamento do
trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, e participacdo no
planejamento da assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe
especialmente:

(A) participar da programacdo da assisténcia de Enfermagem.

(B) executar agdes assistenciais de Enfermagem, incluindo as
privativas do enfermeiro, observado o disposto no paragrafo
Unico do art. 11 dessa lei.

(C) diregdo do drgdo de Enfermagem integrante da estrutura
basica da instituicdo de saude, publica e privada, e chefia de
servico e de unidade de Enfermagem.

(D) organizagdo e diregdo dos servigos de Enfermagem e de suas
atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras
desses servigos.

03. Conforme art. 122, do Cdédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, sdo consideradas circunstancias atenuantes:

(A) causar danos irreparaveis.

(B) cometer infragdo dolosamente.

(C) cometer infragdo por motivo futil ou torpe.

(D) realizar ato sob emprego real de forga fisica.

04. Assinale a alternativa que contém duas penalidades a serem
impostas pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem:
(A) adverténcia formal e multa.

(B) multa e suspensdo do exercicio profissional.

(C) adverténcia formal e censura.

(D) adverténcia formal e suspensdo do exercicio profissional.

05. O termo de consentimento ou autorizagdo de uma cirurgia
deve ser assinado por todo individuo que passara por
procedimento de carater preventivo, diagndstico ou terapéutico
gue tenha potencial de afetar sua integridade fisico-psiquica ou
social. Tal conduta respeita qual principio da Bioética?

(A) Beneficéncia.

(B) Ndo maleficéncia.

(C) Autonomia.

(D) Justica e equidade.

06. Quando se dd o primeiro contato da usuaria que sofreu
violéncia com um servigo de atendimento na Atengdo Bdsica, o
profissional deve estar atento as condutas a serem tomadas.
Analise as afirmativas abaixo.

I) Recomenda-se que o profissional foque no preenchimento
de fichas e de prontuarios e, somente depois, realize o
acolhimento.

Il) Por responsabilidade e ética profissional, as perguntas para
identificacdo da violéncia devem sempre ser adotadas.

ll) E importante que sejam descritos, em prontudario, os dados
mais completos sobre as circunstancias da situagdo de
violéncia, colhidos em entrevista e no exame fisico (com
registro e classificagdo de todas as lesdes identificadas).

IV) O profissional deve estar sensivel a dificuldade de a mulher
conseguir se expressar verbalmente, o que significa escutar,
acolher e observar as expressoes da mulher.

Das afirmativas, estdo CORRETAS:
(A) lelv.

(B) lll e IV.

(C1el.

(D) It e 1.

07. A respeito da humanizagdo do parto, julgue as afirmativas

abaixo:

I. A permissdo para a mulher ingerir alimentos leves ou fluidos
durante o trabalho de parto ndo aumenta a incidéncia de
complicagdes.

Il. O apoio fisico e emocional pode ser oferecido a mulher
tanto pelo seu acompanhante ou doula, assim como pelos
profissionais que participam da assisténcia, como auxiliares
e técnicos de enfermagem, psicdlogos, enfermeiros,
médicos, fisioterapeutas, entre outros.

lll. A humanizagdo produz-se como um movimento de
hegemonia do modelo biomédico na assisténcia obstétrica
engajado com a tarefa de fazer viva a aposta no SUS.

Qual (is) afirmativa (s) esta (30) CORRETA (S)?
(A) Apenas | e ll.

(B) Apenas Il

(C) Apenas Il

(D) Apenas Il e lll.

08. Conforme a Politica Nacional de Humanizagdo, os espagos
fisicos das maternidades, nos seus projetos de reforma e de
novas construgdes, devem estar adequados para:

(A) estimular o aleitamento artificial ainda no ambiente do
parto, criando ambiéncia que favoreca o conforto e a
privacidade para essa situacgao.

(B) estimular que o recém-nascido vd o mais rapido possivel
para incubadora, evitando perda de calor.

(C) possibilitar o controle de luminosidade, de temperatura e de
ruidos no ambiente conforme a decisdo da equipe médica.

(D) realizar ausculta fetal intermitente, isto ¢, fazer o controle
dos sinais vitais da parturiente e do bebé.

09. Incidentes sdo eventos ou circunstancias que poderiam
resultar ou resultaram em dano desnecessario ao paciente. Ha 4
grupos de incidentes. Analise o exemplo abaixo e assinale qual
tipo de incidente aconteceu.

Ex.: Uma enfermeira iria colocar uma bolsa de sangue em um
paciente homénimo aquele que deveria receber essa bolsa, mas
percebe a falha antes de instalar.

(A) Circunstancia de risco.
(B) Quase-erro.

(C) Incidente sem dano.
(D) Incidente com dano.
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10. Conforme o Protocolo de Atencao Basica referente a Saude

das Mulheres, uma puérpera com ingurgitamento mamario

deve fazer:

(A) ordenha manual depois da mamada.

(B) mamadas frequentes com horarios preestabelecidos.

(C) uso de sutia com algas largas e firmes.

(D) compressas quentes de, no maximo, 20 minutos entre as
mamadas.

11. Assinale a alternativa correspondente ao quadro clinico do
recém-nascido que pode ser assintomatico ou sintomatico,
apresentando letargia, suc¢do débil, choro anormal, hipotonia,
apneia, convulsdo, irritabilidade, tremores, taquicardia,
taquipneia, palidez, cianose e hipotermia.

(A) Hipertermia.

(B) Hiperglicemia.

(C) Hipoglicemia.

(D) Sindrome de Guillain Barré.

12. O problema da seguranga cirurgica é reconhecido por todo o
mundo. Em paises desenvolvidos, os estudos confirmam a
magnitude e a generalizagdo do problema. Acerca dos dez
objetivos essenciais para a segurancga cirlrgica, analise as
assertivas abaixo e assinale V, se VERDADEIRO, ou F, se FALSO.

(___) A equipe evitara a indugdo de reagdo adversa a drogas ou
reacao alérgica sabidamente de risco ao paciente.

(__) A equipe comunicar-se-a efetivamente e trocard
informacg0es criticas para a condugdo segura da operagao.

(___) A equipe impedira a retengdo inadvertida de compressas
ou instrumentos nas feridas cirurgicas.

(__) A equipe usard, de maneira sistematica, métodos
conhecidos para minimizar o risco de infecgdo do sitio cirurgico.

A ordem CORRETA de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

(A)V-F—F-V.
(B) F—=V—F—F.
(C)F—V-V-F.
(D)V-V-V-V.

13. Acerca dos cuidados no ciclo gravidico puerperal, assinale a

alternativa CORRETA.

(A) Deve-se instituir agGes de profilaxia e de identificacdo das
sindromes hipertensivas apenas na admissdo do trabalho de
parto.

(B) Deve-se realizar triagem oportuna de infecgbes do trato
geniturinario.

(C) Deve-se manter as taxas de cesarianas desnecessarias.

(D) Deve-se garantir a vigilancia e a assisténcia apenas no
puerpério imediato.

14. E importante lembrar-se das causas da hemorragia pds-
parto por meio do mnemonico dos 4Ts:

15. E o primeiro medicamento utilizado na atonia uterina:
(A) Gabapentina.

(B) Ofloxacino

(C) Ocitocina.

(D) Ceftazidima.

16. O gemido expiratério do recém-nascido resulta de:

(A) fechamento parcial da glote - manobra de Valsalva
incompleta - durante a expiracdo para manter a CRF e para
prevenir o colapso alveolar nas situa¢cdes de perda de
volume pulmonar.

(B) dilatagdo das narinas durante a inspiragdo que diminui a
resisténcia da via aérea superior.

(C) deslocamento para dentro da caixa toracica,
respiragao, entre as costelas (intercostal).

(D) episédios de apneia que ocorrem nas primeiras 72 horas de
vida.

a cada

17. Sobre a sifilis congénita, assinale a alternativa CORRETA.

(A) E causada pelo Trypanosoma pallidum.

(B) A sifilis pode ser transmitida pelo leite materno.

(C) O tratamento de primeira escolha da sifilis congénita no
periodo neonatal é realizado com benzilpenicilina
(potassica/cristalina, procaina ou benzatina).

(D) O VDRL é um teste treponémico indicado para o diagndstico.

18. E a droga preferida em gestantes com sindromes
hipertensivas gestacionais por ser a mais bem estudada e por
nao haver evidéncia de efeitos deletérios para o feto:

(A) Metiformina.

(B) Captopril.

(C) Furosemida.

(D) Metildopa.

19. De acordo com o Manual de Acolhimento e Classificagdo de

Risco em Obstetricia, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Pacientes com rebaixamento do nivel de consciéncia ou
alteracdo do estado mental sdo classificadas como amarelo.

(B) Pacientes com obstrucdo nasal com secrecdo amarelada sdo
classificadas como laranja.

(C) Pacientes com saturacdo de 02 > 90% e < 94% (ar ambiente)
sdo classificadas como laranja.

(D) Pacientes com vomitos frequentes sem desidratagdo sdo
classificadas como azul.

20. Os métodos ndo farmacolégicos (MNF) sdo uma opgdo para

substituir analgesia durante o TP/parto e para auxiliar as

parturientes a lidar com suas queixas algicas. Dentre elas,

incluem-se:

(A) técnicas de respiragdo, oxido nitroso, massagem.

(B) hidroterapia (banho, parto na d4gua e banheira para
imersdo), opioides e massagem.

(C) acupuntura/acupressdo, estimulacdo elétrica transcutanea e
hipnoterapia.

(A) Ténus, Trauma, Tecido, Trombina. (D) estimulagdo elétrica transcutanea, levobupivacaina e
(B) Trauma, Teratoma, Tireoide, Trombina. hipnoterapia.
(C) Ténus, Trauma, Tecido, Teratoma.
(D) Trauma, Teratoma, Taquicardia, Trombina.
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21. Sobre o segundo periodo do parto, assinale a alternativa

CORRETA.

(A) Caso o puxo espontaneo seja ineficaz ou se solicitado pela
mulher, deve-se oferecer outras estratégias para auxiliar o
nascimento, tais como suporte, mudanga de posicdo,
esvaziamento da bexiga e encorajamento.

(B) A manobra de Kristeller deve ser realizada no segundo
periodo do trabalho de parto.

(C) Na maioria das mulheres, o parto deve ocorrer no prazo de
uma hora apds o inicio da fase ativa do segundo periodo.

(D) Deve-se desencorajar a realizagdo de puxos espontdaneos no
segundo periodo do trabalho de parto em mulheres sem
analgesia, evitando os puxos dirigidos.

22. Analise as assertivas abaixo e assinale V, se VERDADEIRO, ou
F, se FALSO, conforme as Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao
Parto Normal.

(___) Mulheres em trabalho de parto podem ingerir liquidos de
preferéncia solugGes isotdnicas ao invés de somente agua.

(__) Mulheres em trabalho de parto que ndo estiverem sob
efeito de opioides ou ndo apresentarem fatores de risco
iminente para anestesia geral ndo podem ingerir uma dieta leve.
(___) Os antagonistas H2 e os antiacidos devem ser utilizados de
rotina para mulheres de baixo risco para anestesia geral durante
o trabalho de parto.

(__) As mulheres que receberem opioides ou apresentarem
fatores de risco que aumentem a chance de uma anestesia geral
devem receber antagonistas H2 ou antiacidos.

A ordem CORRETA de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

(A)V-—F—F-V.
(B) F—=V—F—F.
(C)F—V-V-—F.
(D)V-V-V-V.

23. O principio do tratamento da hipertensdo arterial é a

reducdo da morbidade e da mortalidade cardiovasculares,

assim, os anti-hipertensivos devem ndo sé reduzir a pressao

arterial (PA), mas também os eventos cardiovasculares fatais e

ndo fatais, e, se possivel, a taxa de mortalidade. As

particularidades desses medicamentos sdo de vital importancia

para a escolha do prescritor. Acerca da hidralazina, assinale a

alternativa CORRETA.

(A) Em gestantes com pré-eclampsia, deve ser administrada a
dose de 20 mg/dia.

(B) A dose de 240 ml/dia (EV ou IM) é a indicada para gestantes
com sinal iminente de eclampsia.

(C) E indicado o uso de uma ampola diluida em 20 ml de 4gua
destilada, administrar 5 ml da solugdo EV se a pressdo
arterial da gestante for PA > 160/110 mmHg.

(D) Usar 10 mg, 3x/dia (VO, IM ou EV) se a pressdo arterial da
gestante for PA > 160/110 mmHg.

24. Dentre as repercussbes das infecgbes sexualmente
transmissiveis no recém-nascido estdo situa¢des nas quais a
amamentagdo é contraindicada. Assinale a alternativa que
corresponde a uma contraindicagdo da amamentacgdo:

(A) puérpera com sifilis.

(B) puérpera com HTLV.

(C) puérpera com HPV.

(D) puérpera com HCV.

25. O alojamento conjunto é o local onde a mulher e o recém-

nascido sadio, logo apds o nascimento, permanecem juntos, em

tempo integral, até a alta. Assinale a alternativa CORRETA em
relacdo ao alojamento conjunto.

(A) Recém-nascidos com acometimentos sem gravidade, como
ictericia, necessitando de fototerapia, malformacgdes
menores, investigacgdo de infecgbes congénitas sem
acometimento clinico com ou sem microcefalia podem ficar
no alojamento conjunto.

(B) E destinado a recém-nascidos com peso maior ou igual a
1.100g e idade gestacional maior ou igual a 30 semanas.

(C) O bergo do recém-nascido deve ficar ao lado do leito da mae
e deve ser respeitada a distancia minima de trés metros
entre leitos ocupados.

(D)O tempo de permanéncia maximo
alojamento conjunto é de 24 horas.

recomendado no

26. Leia as afirmativas a seguir:

I.O termo infecgdo hospitalar vem sendo substituido, nos
ultimos anos, pelo termo InfecgGes Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS), no qual a prevengdo e o controle das infec¢Ges
passam a ser considerados para todos os locais onde se prestam
o cuidado e a assisténcia a saude.

Il. A resisténcia a antimicrobianos (RAM) tem se tornado um
problema decrescente mundialmente.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) as duas afirmativas sdo verdadeiras.
(B) a afirmativa | é verdadeira e a Il é falsa.
(C) a afirmativa Il é verdadeira e a | é falsa.
(D) as duas afirmativas sdo falsas.

27. Sobre a ictericia neonatal, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O aleitamento materno exclusivo, quando ocorre de forma
inadequada, é um fator associado ao desenvolvimento de
hiperbilirrubinemia significante na primeira semana de vida.

(B) A ictericia constitui-se como um dos problemas menos
frequentes no periodo neonatal e corresponde a expressao
clinica da hiperbilirrubinemia.

(C) A ictericia por hiperbilirrubinemia
progressao caudal-cefalica.

(D) O aparecimento de ictericia nas primeiras 72 horas de vida
alerta para a presenga de doenga hemolitica hereditaria ou
adquirida.

indireta apresenta

28. O técnico de enfermagem ao assumir o plantdo da unidade
obstétrica observou que no prontuario da gestante que esta sob
seus cuidados possui um diagndstico de uma Infecgdo
Sexualmente Transmissivel recentemente tratada. A IST é
causada por um protozoario mdvel e ocasiona uma secregido
vaginal amarelo-esverdeada, bolhosa e fétida com o pH vaginal
> 4,5. Diante das informagbes apresentadas, qual é a IST em
questdo?

(A) Cancro mole.

(B) Hanseniase.

(C) Tricomoniase.

(D) Gonorreia.
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29. Na gestacao, devido as modificagles fisioldgicas ou aos

eventos adversos préprios da gravidez, sinais ou sintomas

podem se sobrepor aos demais sintomas da COVID-19,

dificultando o diagndstico. A complicagdo mais comum da

COVID-19 é a Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG),

definida por presenca de dispneia ou de outros sinais de

gravidade. Assinale a alternativa que contém umsinal de

gravidade.

(A) Saturacdo de Sp0O2 < 97% em ar ambiente.

(B) Pulso entre 60-100 bpm.

(C) Manutencdo das condigdes clinicas.

(D) Hipotensdo em relagdo a pressdao arterial habitual do
paciente ou do individuo de qualquer idade com quadro de
insuficiéncia respiratdria.

30. Segundo informagdes do Centers for Disease Control and
Prevention (CDC) e do Ministério da Saude, o periodo de
incubacdo da COVID-19 varia entre:

(A) 2 e 14 dias.

(B) 1 e 15 dias.

(C) 3 e 16 dias.

(D) 4 e 15 dias.
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