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LINGUA PORTUGUESA
O Brasil nacionalista

01 Se pudéssemos fazer uma terapia de grupo entre paises, surgiriam comportamentos reveladores
02 durante as sessOes. Haveria aquele pais que mal notaria a existéncia dos outros [...]. Claro que haveria também
03 paises menos problemdaticos, como o Chile ou a Suiga, contentes com a sua pouca relevancia. Ndo seria o caso
04 do Brasil, paciente que sofreria de diversos males psicoldgicos. Bipolar, oscilaria entre consideragdes muito
05  negativas e muito positivas sobre si proprio. Obcecado com sua identidade, em todas as sessdes aborreceria os
06 colegas perguntando “Quem sou eu?”, “Que imagem eu devo passar?”, “O que me diferencia de vocés?”.

07 Muito mais do que entre habitantes de outras patrias, a identidade nacional foi sempre um problema
08 psicanalitico no Brasil. Construida sob traumas, a imagem que os brasileiros tém de si préprios oscilou entre
09 extremos.

10 Até a década de 1930, tudo aquilo que hoje achamos naturalmente brasileiro — o samba, a feijoada, a
11 capoeira, o futebol — ndo eram icones da identidade nacional. Considerava-se a feijoada um prato regional
12 como o barreado ou o acarajé. Nas col6nias de imigrantes, pouca gente falava portugués [...]. Os brasileiros
13 nao se reconheciam. O futebol era um estrangeirismo que muitos intelectuais reprovavam como um povo
14  alegre e cordial — e o mundo também ndo associava essa caracteristica ao Brasil. A falta de identidade era
15 considerada um problema desde os tempos do Império e se agravou com a Republica. Quando os militares
16 derrubaram a monarquia, em 1889, acabaram com uma das poucas coisas em comum entre os brasileiros — o

17 fato de serem suditos de dom Pedro Il. O Brasil, sem a coroa, tinha ficado sem cara.
18 Os brasileiros também tinham vergonha de si préprios.

NARLOCH, Leandro. Guia politicamente incorreto da histéria do Brasil. Rio de Janeiro: Leya, 2011, p. 150-152.

01. Assinale a alternativa em que as trés palavras se acentuam
em razdo de regras distintas.

(A) “préprios” — “colénias” — “relevancia”.

(B) “acarajé” — “portugués” — “vocés”.

(C) “Império” — Suiga” — “Republica”.

(D) “década” — icones” — “suditos”.

02. Levando-se em conta as regras de flexdes nominal e verbal,

caso se pluralizem os termos constantes deste periodo

“Haveria aquele pais que mal notaria a existéncia dos outros”

(I. 02), de acordo com os aspectos sintatico-morfossemanticos,

ter-se-a este periodo composto:

(A) Haveriam aqueles paises que mal notariam as existéncias
dos outros.

(B) Haveriam aqueles paises que mal notariam a existéncia dos
outros.

(C) Haveria aqueles paises que mal notariam as existéncias dos
outros.

(D) Haveria aqueles paises que mal notariam a existéncia dos
outros.

03. Em “o fato de serem suditos de dom Pedro Il” (. 16 e 17),
o numeral constante desse fragmento classifica-se como:

(A) ordinal.

(B) cardinal.

(C) fracionario.

(D) multiplicativo.

04. No tocante aos pronomes constantes do primeiro
paragrafo (dal. 01 a I. 06), qual é a afirmativa correta?

(A) A palavra “que” (l. 04) é exemplo de pronome relativo.

(B) O termo “préprio” (I. 05) é um pronome indefinido.

(C) Ndo ha pronomes pessoais obliquos.

(D) Inexiste pronome de tratamento.

05. Esta na voz passiva o verbo da oragdao “Considerava-se a
feijoada um prato regional” (I. 11); caso tal oragdo seja
colocada na voz ativa, mantendo-se a mesma estrutura
semantica oracional, deve-se forgosamente ter o seguinte
periodo:

(A) Considerava a feijoada um prato regional.

(B) Consideravam a feijoada um prato regional.

(C) Era considerada a feijoada um prato regional.

(D) Consideravam-se a feijoada um prato regional.

06. Em qual periodo a forma verbal em destaque esta
flexionada no mesmo tempo e modo em que esta o verbo ficar
neste excerto “O Brasil, sem a coroa, tinha ficado sem cara” (I.
17)?

(A) O Brasil, sem a coroa, teria ficado sem cara.

(B) O Brasil, sem a coroa, tem ficado sem cara.

(C) O Brasil, sem a coroa, ficaria sem cara.

(D) O Brasil, sem a coroa, ficara sem cara.

07. Em referéncia aos preceitos da sintaxe de concordancia

verbal e a analise do periodo composto seguinte “Até a década

de 1930, tudo aquilo que hoje achamos naturalmente

brasileiro — o samba, a feijoada, a capoeira, o futebol — nao

eram icones da identidade nacional” (. 10 e 11), qual é a

assercao certa?

(A) O pronome relativo “que” tem a fungéo de sujeito do verbo
achar.

(B) O termo “tudo aquilo” representa o sujeito da forma verbal
“eram”.

(C) O sujeito da forma verbal “eram” constitui-se no termo

“icones da identidade nacional”.

(D) O verbo ser (“eram”) concorda com o termo “o samba, a
feijoada, a capoeira, o futebol”.

Iu
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08. Este extrato “O futebol era um estrangeirismo que muitos

intelectuais reprovavam” (l. 13) compde-se de:

(A) uma oragdo principal e de uma oragdo subordinada
adjetiva.

(B) duas oragBes coordenadas:
sindética.

(C) uma oragdo coordenada assindética e de uma oragdo
subordinada substantiva.

(D) duas orages subordinadas, sendo a primeira substantiva e
a segunda, adjetiva.

uma assindética e outra

09. No fragmento textual “Obcecado com sua identidade, em

todas as sessdes aborreceria os colegas” (. 05 e 06), a palavra

destacada apresenta formas homonimas; aponte a alternativa

em que o homonimo foi empregado erroneamente de acordo

com o seu significado no contexto em que esta inserido.

(A) Durante essa década, documentaram-se vdrias cessGes de
glebas a imigrantes por pura xenofilia.

(B) Algumas cessdes do Senado, naquela época, foi palco para
a queda da monarquia brasileira.

(C) Em vdrias seg¢bes de jornais, na década de 1930, liam-se
artigos contra a paixdo nacional...

(D)As secbes da ConstituicGo de 1934 comprovam os
argumentos apresentados pelo autor.

10. Com base unicamente na interpretagdo deste trecho do

texto “Quando os militares derrubaram a monarquia, em

1889, acabaram com uma das poucas coisas em comum entre

os brasileiros — o fato de serem suditos de dom Pedro Il. O

Brasil, sem a coroa, tinha ficado sem cara” (I. 15, 16 e 17), é

correto afirmar que:

(A) as marcas socioculturais brasileiras se definiam por meio da
estrutura monarquica.

(B) os militares tiveram papel muito relevante na construgdo
da identidade brasileira.

(C) a monarquia representava uma forma de identidade para o
povo brasileiro.

(D)o autor do texto em andlise mostra-se contrario ao regime
monarquico.

DIDATICA

11. A Didatica, vista como ramificacdo da Pedagogia, tem como
principal objeto de estudo o ensino. Assim, abrange a
problematizacdo, o entendimento e a sistematizacdo de
temadticas relacionadas a docéncia. Acerca dos conhecimentos
de Didatica, assinale, nas afirmativas que se seguem, SIM para
as VERDADEIRAS e NAO para as FALSAS.

()

Até o final do século XIX, a Didatica encontrou seus
fundamentos quase que exclusivamente na Filosofia.
A Didatica se baseia numa concepgdao de homem e
sociedade e subordina-se a propdsitos sociais,
politicos e pedagdgicos para a educagao escolar.

O filésofo e escritor Jean-lacques Rousseau é
considerado o pai da Didética com a sua obra Didatica
Magna - a arte de ensinar tudo a todos.

Para a Pedagogia Tradicional, a didatica esta
centrada no intelecto, na esséncia, atribuindo um
carater dogmatico aos conteudos.

Uma das caracteristicas da Didatica critica é a adogao
da neutralidade como pressuposto do fazer docente,
com a defesa da competéncia do professor ser

sinénimo de uma qualificagdo meramente técnica.
A Diddtica, ao se pretender ciéncia da educacdo,
pode prescrever as receitas universais para o professor
ensinar, e, consequentemente, para o aluno aprender.

A opgdo que contém a sequéncia correta, de cima para baixo,
é:

(A) NAO, NAO, SIM, NAO, SIM, NAO.

(B) SIM, NAO, NAO, SIM, SIM, SIM.

(C) SIM, SIM, NAO, SIM, SIM, NAO.

(D) SIM, SIM, NAO, SIM, NAO, NAO.

12. A pedagogia de projetos é uma metodologia de ensino que

utiliza a experiéncia, permitindo que o aluno aprenda fazendo,

reconhega sua propria autoria naquilo que constréi pela

investigacdo, contextualize conceitos ja conhecidos e descubra

outros que emergem durante o desenvolvimento do projeto.

Assim sendo, é CORRETO afirmar, em relagdo a citada

pedagogia.

I. Incentiva uma visdo interdisciplinar do conhecimento e o
desenvolvimento da autonomia dos alunos.

Il. Trata os conteldos disciplinares como essencialmente
tedricos e abstratos, sendo assim, um fim em si mesmos.

Ill. Tem como caracteristicas a intencionalidade e a
flexibilidade.

IV. Deve ser vista como uma atividade funcional, regular,
metddica, que trabalha com objetivos
e conteudos prefixados, predeterminados.

Qual a opgdo correta?

(A) As afirmativas | e Il sdo verdadeiras.

(B) Somente a afirmativa IV é verdadeira.
(C) As afirmativas | e lll sdo verdadeiras.
(D) As afirmativas I, lll e IV sdo verdadeiras.

13. Preencha as lacunas:

Ensinar é wuma atividade , mediada pelo
entendimento entre o professor, os e
o , tendo, assim, um carater ,

intencional e

Qual a opc¢do que contém a sequéncia correta para preencher
as lacunas acima?

(A) interativa, discursivo, alunos, conhecimento, explicito,
organizado.

(B) espontdnea, pessoal, conteddos, curriculo, bioldgico,
dirigido.

(C) instrucional, profundo, recursos, programa, normativo,
rigido.

(D) humana, factual, pais, educando, classificatério, imediato.

14. Os saberes profissionais dos professores trazem consigo as

marcas de um movimento dialético entre a atividade objetiva e

sua propria humanidade. Sobre os saberes que determinam a

formacgdo do educador, é correto afirmar.

(A) Os saberes disciplinares ou especificos sdo produzidos pelo
proprio docente.

(B) Os saberes docentes se dividem em: disciplinares, da
formacgdo profissional, curriculares e da experiéncia.

(C) O professor é um sujeito que ndo produz saberes, ele
mobiliza os saberes de seus educandos.

(D) Os saberes curriculares sdo oriundos da pratica docente e
amadurecidos pelos proprios contextos que envolvem a
docéncia.
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15. O jogo tem um papel importante na vida da crianga. O jogo

esta estritamente relacionado com o processo evolutivo do

pensamento, “jogar é pensar” (PIAGET, 1975). Em relagdo a

utilizacgdo de jogos como ferramenta de ensino e

aprendizagem, é CORRETO afirmar.

(A) O jogo, por ser ltdico, permite o desenvolvimento social e ndo a
aprendizagem de conceitos.

(B) Na atividade de jogo, o professor pode estimular a
inteligéncia, assim como tornar mais rica a prdpria
linguagem do aluno.

(C) O jogo emerge da estrutura cognitiva sem contribuir para
sua construgao.

(D) Os jogos substituem os trabalhos de sala de aula, assim,
devem se transformar em tarefas obrigatorias.

16. Sair de um modelo de aprendizagem empirista para um

modelo construtivista implica a compreensdo de que:

(A) na perspectiva construtivista, o conhecimento é concebido
como uma cépia do real, incorporado diretamente pelo
sujeito aprendente.

(B) a construgdo do conhecimento pelo sujeito que estd
aprendendo, conforme defende o construtivismo,
desautoriza a intervencdo pedagdgica do professor.

(C) o modelo construtivista exige que a informacdo seja
oferecida pelo professor da forma mais simples possivel,
uma de cada vez, para ndo confundir aquele que aprende.

(D) no construtivismo, o aprendiz é um sujeito protagonista do seu
processo de aprendizagem, que, com a mediacdo do professor,
transforma a informagdo em conhecimento.

17. Fazer a gestdo de tempos e espagos escolares é
imprescindivel e isso ndo é uma ideia nova. Tendo como base

essa informacgédo, preencha as lacunas do texto a seguir.

N3o se pode melhorar o tempo e o espago, em especial os seus

, sem considerar o conjunto do sistema e
do sistema . Se queremos uma a servigo
das , tempos e espac¢os devem ser pensados como

pecas importantes de uma arquitetura

Qual a opg¢do que contém a sequéncia correta para preencher

as lacunas acima?

(A) mecanismos,
motivadora.

(B) usos, didatico, escolar, escola, aprendizagens, pedagdgica.

(C) objetivos, arquiteténico, legal, educagdo, metas,
institucional.

(D) recursos, pedagodgico, legal, agdo, tecnologias, moderna.

gerencial, patrimonial, ac¢do, metas,

18. O planejamento é um ato através do qual o professor
projeta, organiza e sistematiza o fazer docente, em relagdo aos
seus meios, forma e conteuddo. Dentre os principios que devem
orientar a pratica de planejamento do professor, encontramos:
(A) participacdo, coeréncia, objetividade e formalizacdo.
(B) improvisagdo, subjetividade, individualismo e
burocratico.
(C) disciplina,
tecnicista.
(D) racionalizacao,
uniformidade.

rigor
reproducdo, fragmentagdo e ordenamento

burocratizacao, padronizagao e

19. Dentre as formas de organizagdo curricular, as mais
frequentes nas escolas brasileiras sdo o regime seriado e o
regime de ciclos. Na oportunidade em que estd ocorrendo a
implementagdo da BNCC (Base Nacional Comum Curricular)
que, no Ceara, deu origem ao DCRC (Documento Curricular
Referencial do Ceard), a orientagdo é no sentido de que, seja
qual for a organizagdo curricular adotada, seja desenvolvido
um curriculo que:

I. traduza um conjunto de decisGes sobre o projeto de
homem/mulher que se pretenda formar, abrangendo valores
sociais, interesses e aspiragdes pessoais e coletivos.

Il. mantenha a concepcdo tradicional de curriculo, enquanto rol
de disciplinas e conteldos preestabelecidos, independente do
projeto de sociedade buscado.

lll. favoreca maior interdisciplinaridade e contextualizagdo,
promovendo livre comunicagdo entre as diferentes areas do
conhecimento.

IV. seja comprometido com a educagdo integral do estudante,
rompendo com visdes reducionistas que privilegiem a
dimensao intelectual ou a dimensao afetiva.

Considerando as afirmativas acima como VERDADEIRAS ou FALSAS,
qual a opgdo correta?

(A) Todas sdo verdadeiras.

(B) I, 11 eV sdo verdadeiras.

(C) 1, ll e IV sdo verdadeiras.

(D) 11, 1l e IV sdo verdadeiras.

20. Um objetivo muito importante da pratica educativa é

garantir ao educando condi¢bes de aprendizagem. Por sua vez,

a avaliacdo da aprendizagem, componente essencial do ato

pedagdgico, constitui a acdo de investigar a qualidade e

dimensdo das aprendizagens buscadas. Desse modo, o

desenvolvimento de um processo de avaliagdo construtivo, ndo

excludente, que dé conta das aprendizagens efetivamente
realizadas, exige:

(A) o permanente acompanhamento de metas tracadas,
fortalecendo mecanismos que ampliem a possibilidade de
obtenc¢do das mencionadas metas.

(B) a eficiente execucdo de uma avaliagdo classificatéria que
assegure ao professor o desenvolvimento das
aprendizagens envolvidas nas metas estabelecidas.

(C) a definicdo da média necessaria para a aprovagdo do aluno e a
adog¢do de mecanismos variados que permitam ao professor
definir a média alcancada pelo aluno e concluir por sua
aprovagado ou reprovagao.

(D) o acompanhamento e registro pelo professor de processos de
aprendizagem realizados pelo aluno, com espago para diagndstico
de possiveis bloqueios ocorridos e reorientagdes para sana-los.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. A partir da década de 1980, temos inicio na area da
Educacgdo Fisica um processo de renovacdo do pensamento
pedagdgico, com o inicio de resisténcia as concepgdes
biologicistas, criticas ao esporte de rendimento e oposicdo as
vertentes mais tecnicistas, esportivistas e biologicistas. Neste
cendrio, vemos uma aproximagao da vertente pedagogica da
educagdo com as concepgdes criticas de ensino, inspiradas
pelas teorias progressistas da area da educacgdo. Sobre o
pensamento renovador na Educacgdo Fisica Escolar, analise os
itens que seguem e assinale a opgdo correta.
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1) A partir do movimento renovador tém-se o surgimento de
diferentes concepgdes e abordagens de ensino que tinham por
objetivo romper e superar o modelo mecanicista e tradicional
de ensino da educacgdo fisica.

II) A dindmica pedagdgica da disciplina passou por mudangas
com a inser¢do na prdatica de novos formatos de aula,
evidenciando mudangas significativas na relagdo teoria e
pratica, no ensino critico-reflexivo do esporte, na inclusdo de
todos os alunos e nas concepgdes de avaliagdo.

Ill) A perspectiva da aptidao fisica, até entdo predominante na
dindmica curricular da disciplina, é confrontada com a
perspectiva da cultura corporal que serd proposta para
referenciar e sistematizar a dinamica pedagdgica dos
conteudos a serem ensinado.

(A) Somente o Item | esta correto.
(B) Os itens | e Il estdo corretos.
(C) Ositens | e lll estdo corretos.
(D) Somente o item Il estd correto.

22. Principios do treinamento fisico: especificidade,
individualidade, sobrecarga, continuidade e reversibilidade;
principios de treinamento e melhoria de capacidades fisicas:
flexibilidade e resisténcia muscular; efeitos do treinamento
fisico sobre aspectos fisioldgicos, morfoldgicos e psicossociais,
sdo conteudos, de acordo com os Parametros Curriculares
Nacionais — PCNs (1998), pertencentes ao bloco de contetdos:
(A) Praticas corporais e Saude.

(B) Conhecimento sobre o corpo.

(C) Conhecimento do corpo, relagGes e interagdes sociais.

(D) O movimento e a Saude.

23. O processo de desenvolvimento humano é marcado por
mudangas continuas ao longo do tempo que se inicia na
concepgdo e cessa somente na morte. O conhecimento sobre
como se processa o desenvolvimento e crescimento ao longo
dos diferentes estagios e fases da vida é essencial para a agdo
pedagdgica na educacdo fisica escolar. Sobre os processos de
crescimento e desenvolvimento analise os itens que seguem e
assinale a opgao correta.

1) O crescimento se refere a totalidade das alteragGes fisicas,
associado com o aumento no tamanho estrutural que se
caracterizam por aumentos regulares de altura, peso e massa
muscular.

Il) O desenvolvimento implica nas mudancgas nas capacidades
funcionais de um individuo.

Ill) O desenvolvimento estd relacionado prioritariamente a
idade cronoldgica e, portanto, depende desta para sua analise
e essencial para que o professor possa organizar as tarefas
psicomotoras, cognitivas e afetivas a serem realizadas nas
aulas.

IV) O crescimento por ndo ser um processo independente pode
ser influenciado por fatores hereditérios, ambientais, tais como
nutricdo, doencas, estilo de vida, exercicio, vindo a afetar e
comprometer o crescimento fisico dos individuos.

(A) Somente os itens | e Il estdo corretos.
(B) Somente os itens |, Il e Ill estdo corretos.
(C) Somente os itens |, Il e IV estdo corretos.
(D) Todos os itens estdo corretos.

24. Sobre as leis 10.639/2003 e 11.645/2008 e sua
implementagdo no curriculo escolar, no ensino da educagdo
fisica, é correto o que se afirma em:

(A) Uma das formas principais de implementacdo do que é
proposto pela Lei nas aulas de educacao fisica é vivenciar os
elementos da cultura corporal, de tal forma que os alunos
possam estabelecer as diferencas bioldgicas, fisicas ou da
mecanica dos movimentos entre brancos e negros.

(B) Como forma de atender ao dispositivo legal proposto
compete ao professor sistematizar os conteudos da cultura
corporal de forma a propiciar a experimentacgdo, reflexdo
critica, analise, compreensdo sobre a configuragdo da
corporalidade brasileira, negra, indigena e dos povos
africanos, viabilizando manifestagdes que afirmem mais
fortemente a cultura afro-brasileira, e indigena, a exemplo
da capoeira, maculelé e samba-de-roda.

(C) Para promover a educagdo que valorize e reconheca a
importancia da cultura negra e afro-brasileira nos processos
de construgdo da sociedade é preciso a efetivagao de agdes
na escola, tais como tematizar os conteudos em datas
comemorativas e alusivas ao dia do indio, da aboligdo dos
escravos, do combate ao racismo, dentre outros.

(D) Trabalhar de forma interdisciplinar as tematicas relativas a
pluralidade do patriménio sociocultural brasileiro, bem
como os aspectos socioculturais de outros paises, dos
povos indigenas e negros elimina a necessidade do trabalho
individual em cada componente curricular e maximiza o
tempo pedagogico para o trato de outros conteldos
especificos nas disciplinas.

25. Os Parametros Curriculares Nacionais - PCNs, por mais de
duas décadas, foi considerado o principal documento
norteador para o ensino da Educacgdo Fisica nas escolas. No
entanto, em 2018, tivemos a aprovacao da Base Nacional
Comum Curricular, documento normativo que define o
conjunto de aprendizagens essenciais para os estudantes das
diferentes regides do pais para asseguras os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento nos curriculos escolares.
Sobre estes dois documentos que referenciam o componente
curricular da educacdo fisica na escola, analise os itens abaixo e
assinale (V) para opgdo Verdadeira e (F) para a opgdo Falsa, e
em seguida marque a opgao com a sequéncia correta.

Os PCNs no que se refere ao trato dos conteudos,
apresentava trés dimensdes: conceitual,
procedimental e atitudinal, ao passo que na BNCC,
tanto a terminologia foi alterada, quanto a
guantidade das dimensdes. Temos com a BNCC as
dimensdes do conhecimento: experimentagdo, uso e
apropriagdo, fruicdo, reflexdo sobre a acdo,
construcdo de valores, andlise e compreensdo e
protagonismo comunitario.

A cultura corporal continuou sendo a principal
referéncia para o ensino da Educacdo Fisica na escola,
gue tem por objetivo tematizar as praticas corporais
que envolvem o movimento para integrar o aluno nas
praticas sociais, formando o cidaddo que vai produzir,
reproduzir e transformar essas praticas.

A BNCC ampliou a quantidade de conteudos para o
ensino da educacdo fisica, que passou a denominar de
unidades tematicas: brincadeiras e jogos, esportes,
gindsticas, lutas, praticas corporais de aventura e
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danga, enquanto nos PCNs tinhamos a proposicdo de
trés blocos de conteldos: 1) conhecimento sobre o
corpo, 2) esportes, jogos, lutas e ginasticas, 3)
atividades ritmicas e expressivas.

O trabalho com os temas contemporaneos, adotada
pela BNCC para os antigos temas transversais
previstos nos PCNs, representou apenas uma
mudanca de terminologia, ndo afetando, no entanto,
o tratamento didatico e o que deve ser contemplado.

(A)V,F,V,F.
(B)V,V,V,F.
(C) V, F,F,V.
(D)V, V, F, F.

26. O curriculo cultural da Educacdo Fisica, proposto por Neira
(2018), referenciado pelos estudos culturais, pelo
multiculturalismo, pelo pds-estruturalismo e pelas teorias pds-

colonialista, advoga que a educagdo fisica deve oportunizar o

conhecimento dos diferentes sentidos e significados de cada

cultura, por meio das manifestagdes corporais (NEIRA, 2018).

Portanto, as prdticas corporais, sdo temas da cultura e

extraidos da ocorréncia social de cada cultura. Para que o

professor possa implementar os elementos didaticos-

pedagdgicos do curriculo cultural em suas aulas, deve orientar-

se pelos principios ético-politicos. Nos itens abaixo, assinale a

alternativa que contém somente principios do curriculo cultura

da educagao fisica.

(A) Ancoragem social dos conhecimentos; justica curricular;
daltonismo cultural.

(B) Justica  curricular; Descolonizagdo  do
simultaneidade dos conteudos.

(C) Relevancia social do conteddo; simultaneidade dos
conteudos; adequagdo as possibilidades sociocognitivas do
aluno.

(D) Reconhecimento da cultura da comunidade; espiralidade da
incorporacdo das referéncias do pensamento; articulagdo
com o projeto politico-pedagadgico.

curriculo;

27. A Educacéo Fisica é um componente curricular obrigatdrio
da Educagdo Basica, e encontra-se inserida na drea de
Linguagens, segundo a Base Nacional Comum Curricular (2018).
Sobre a Educagado Fisica como linguagem, analise as afirmativas
a seguir e assinale a opgao correta.

1) A educagdo fisica como linguagem contribui para que os
alunos na escola possam por meio da linguagem corporal
produzir novas praticas corporais, materializando e colocando
em circulagdo uma série de significados sobre estas praticas
corporais.

I1) Nas aulas de educagao fisica, por meio da linguagem o aluno
pode encontrar diferentes modos de interagir e se comunicar,
seja como leitor das praticas corporais, seja assistindo,
vivenciando, acompanhando, uma vez que podem aprender
diferentes leituras dos significados para cada gestualidade.

) E importante que a educacdo fisica como linguagem
promova a diversidade de conhecimentos, bem como
variedade nas formas de acesso por parte dos alunos desses
conhecimentos, nao se limitando somente no professor, pois a
maneira como cada pratica corporal é realizada pode ser
confrontada com outra forma de fazer, que pode vir de outro
aluno, pode vir do professor, pode vir de um video, pode vir de

um agente da sociedade, de um marcador social do lugar. E, a
partir do encontro de conhecimentos distintos, o aluno vai
qualificando a leitura da pratica corporal.

(A) Apenas o item | esta correto.
(B) Apenas | e lll estdo corretos.
(C) Apenas o item Il estd correto.
(D) 1, Il e lll estdo corretos.

28. A resisténcia aerdbica ou cardiovascular estad relacionada
ao funcionamento do coragdo, pulmdes e do sistema
cardiovascular e consiste na “capacidade de realizar
movimentos por periodos prolongados de tempo com a
utilizagdo predominante dos mecanismos de degradagdo
completa dos substratos energéticos” (GOBBI; VILLAR; ZAGO,
2005, p.53). Este conceito relacionado a atividade fisica e saude
é também um componente da aptiddo fisica relacionada a
salde. Assinale a alternativa que apresenta somente
componentes da aptiddo fisica relacionada a saude.
(A) composicdo corporal; forga muscular; resisténcia muscular;
flexibilidade das articulagdes.
(B) Composicdo  corporal, equilibrio,
muscular.
(C) Agilidade, equilibrio, velocidade, resisténcia anaerdbica.
(D) Agilidade, flexibilidade, coordenacdo, forga.

velocidade, forga

29. A sistematizagdo dos blocos de conteudos tematicos para o
ensino da educagdo fisica na escola, proposto por Sanches
Neto (2017), a partir de um estudo que advém da convergéncia
entre quinze proposicdes tedrico-metodoldgicas da educagdo
fisica escolar difundidas na década de 80, tem como propdsito
pensar a especificidade da educagdo fisica, pedagdgica e
didaticamente, atrelada a uma necessaria e concomitante
articulagdo com as dinamicas da cultura, do movimento, do
corpo e do ambiente. Cada um dos quatro blocos é composto
por um agrupamento de contelddos. Abaixo, estabeleca a
associacdo entre os blocos tematicos e seus respectivos
conteudos.

1. Elementos Culturais

2. Movimentos

3. Aspectos Pessoais e interpessoais
4. Demandas do ambiente

( ) Neste bloco temos a tematizacdo da brincadeira e
jogo, Brincadeira e Jogo, Esporte, Danga, Ginastica e
Circo, Luta e Capoeira.

Neste bloco temos a tematizagdo dos aspectos
relacionados e integrados a motricidade: nogGes de
bioquimica e nutricdo, embriologia e fisiologia,
anatomia e biomecanica, antropologia e psicologia,
comportamento motor, saude e patologia.

Neste bloco temos a tematizacdo e problematizacao
da motricidade frente ao meio ambiente fisico e
natural, social e politico, filosdfico e estético, virtual,
administrativo e econdmico, historico e geografico.
Neste bloco temos os conteldos das habilidades de
estabilizagdo, manipulagdo e locomogdo, combinagao
e especializacdo de habilidades, capacidades e nog¢des
de treinamento.
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O item que contém a sequéncia correta de cima para baixo é:
(A) 1; 2; 4; 3.
(B) 1; 3; 4; 2.
(C) 1;4;3; 2.
(D) 1; 4; 2; 3.

30. Betti & Gomes-da-Silva (2019), apresentam os principios-
didaticos pedagodgicos: diversidade, inclusdo, adequagdo aos
aprendentes e a dialogicidade, para o ensino dos conteudos da
educacdo fisica. Analise os itens que seguem e assinale a opgao
correta sobre os principios didaticos-pedagdgicos para melhor
orientagdo e organizagdo da pratica pedagdgica na educagdo
fisica pelos professores.

(A) O professor ao organizar suas aulas deve pensar em
situagGes de movimento para que os alunos deficientes
possam participar e serem incluidos, respeitando as suas
condi¢cGes singulares, adotando portanto, o principio da
inclusdo.

(B) Por ser uma disciplina que trata das diferentes
manifestacdes de movimentos corporais, os alunos devem
ser estimulados a vivenciar, experimentar, refletir,
comunicar-se corporalmente, dialogar, questionar e tirar
duvidas, aproveitando o momento final da aula, quando o
professor permite que o principio da dialogicidade
acontega.

(C) Ao organizar as situagbes de movimento das aulas, o
professor deve estar atento ao principio da adequacgao aos
aprendentes, propiciando praticas que sejam de
conhecimento dos alunos e de acordo com a faixa etdria
correspondente para que o aluno realize as praticas com
entusiasmo e alegria e ndo se sinta desmotivado, evitando
atividades com niveis de dificuldades diferentes.

(D) A Educacdo Fisica em virtude de sua dinamica cultural, que
envolve praticas corporais diversas dentro e fora da escola,
precisa garantir que os aprendentes tenham acesso a uma
variedade de experiéncias corporais, nao se limitando
somente ao ensino do esporte nas aulas. O principio da
diversidade favorece aprendizagens diversas, promovendo
a autonomia e inclusdo.

31. A avaliagdo é uma das importantes etapas da pratica
pedagdgica dos professores. Na disciplina de Educacgdo Fisica,
um dos grandes desafios com relacdo a avaliagdo reside na
constituicdo de estratégias avaliativas correntes e que possam
dar conta da complexidade que envolve o ensino e a
aprendizagem dos conteldos especificos do componente
curricular, tanto nos aspectos procedimentais relacionados as
praticas corporais quanto aos conceitos e atitudes. Sobre a
avaliagdo na Educacao Fisica, assinale (V) para Verdadeiro e (F)
para Falso e, em seguida assinale a sequéncia correta.

() A avaliagio biométrica se constitui ainda uma
referéncia importante para o professor de Educacdo
Fisica que pode utilizar-se dos parametros informados
para validar os contelidos em suas aulas.

Utilizar instrumentos variados como fichas de
avaliagdo, prova escrita, prova oral, demonstracdo
pratica, relatdrios, elaboracdo de textos e painéis,
dentre outros, é um aspecto importante para melhor
verificacdo do ensino e aprendizagem nas diferentes
dimensdes do conhecimento.

A avaliacdo deve atender aos tramites burocraticos e

ser realizada com base na frequéncia, participagdo e
avaliagbes escritas, tal como ocorre nos demais
componentes curriculares.

A avaliagdo dos conteudos procedimentais na
Educacdo Fisica deve inserir e privilegiar os testes
fisicos, os exames psicomotores e a avaliagdo dos
componentes relacionados a saude.

(A)V, V, F, F.
(B)V,V, F, V.
(C)F,V, F, F.
(D)F, V, V, V.

32. Esta abordagem compreende que o papel da educagdo
fisica é promover a compreensdo da estrutura autoritaria dos
processos sociais institucionalizados, entre os quais da
destaque ao esporte, por meio de procedimentos
metodoldgicos que confrontem o estudante com a realidade.
Considera o aluno como um individuo dotado de capacidades
criticas suficientes para atender aos desafios complexos que o
mundo apresenta. O processo de ensino-aprendizagem
proposto por esta abordagem concebe a organizagao didatica a
partir de trés categorias: trabalho, interacdo e linguagem, que
embora constituidas em separado, totalizam o esforco de
desenvolver as competéncias objetiva, social e a comunicativa.
Apresenta quatro estratégias didaticas para o ensino: a
encenacgdo; a problematizagdo; a ampliagdo e a reconstrugao
coletiva do conhecimento.
(A) Abordagem critico-superadora.
(B) Abordagem das Aulas abertas a experimentagdo ou Ensino
Aberto.
(C) Abordagem critico emancipatoéria.
(D) Abordagem dos Estudos Culturais da Educacdo Fisica.

33. “Um dos grandes entraves a ser superado no processo de
elaboragdo de um curriculo escolar numa escola pautada pelos
preceitos democraticos e republicanos, no nosso
entendimento, refere-se a questdo da Educacdo Fisica escolar e
sua relagdo proxima, diriamos até mesmo visceral, com a
pratica esportiva” (BAGNARA & FENSTERSEIFER, 2019, P. 57).
Considerando a relagdao entre a Educagdo Fisica e o Esporte na
escola, analise os itens que seguem.

I) O esporte deve ser banido das aulas de Educagdo Fisica, pois
os seus principios pautados no rendimento, comparacgdo,
regulamentacdo rigida, ensino de técnicas, sdo prejudiciais ao
processo educativo na escola.

I1) A Educagdo Fisica na escola é considerada sindbnimo de
esporte e, portanto, as praticas esportivas devem ser adotadas
como os principais conteudos de ensino desta disciplina.

Ill) Variados sdo os motivos para a grande influéncia e
utilizacdo do esporte nas aulas de educacdo fisica, dentre os
quais destacam-se: a seguranga por parte dos professores com
relacdo ao conhecimento para tratamento deste conteudo, as
facilidades para operar as préticas de ensino nas modalidades,
a familiaridade com o trabalho voltado para os esportes
advindos da formacgao, dentre outros.

Assinale a opcdo correta.

(A) Apenas o item | esta correto.
(B) Apenas o item Il esta correto.
(C) Apenas o item Il esta correto.
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(D) Todos os itens estdo corretos.

34. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais “a avaliagdo

deva ser de utilidade, tanto para o aluno como para o

professor, para que ambos possam dimensionar os avangos e

as dificuldades dentro do processo de ensino e aprendizagem e

torna-lo cada vez mais produtivo” (BRASIL, 1998, p. 58).

Assinale a seguir a unica alternativa INCORRETA sobre a

avaliagdo em Educacdo Fisica segundo os PCNs.

(A) A avaliagdo deve ser processual e contemplar, nos
diferentes momentos da pratica pedagogica a avaliagdo
diagndstica, que considera os conhecimentos prévios dos
alunos; a avaliagdo formativa, que ocorre no processo e
fornece dados para ajustar as a¢des e tomar decisdes; e,
por fim, a avaliagdo somativa que pode ser utilizada para
formalizar o final do processo de aquisicdo de um
conteldo.

(B) A utilizagdo de critérios informais, como interesse, a
participacdo, a organizagdo para o trabalho cooperativo, o
respeito aos colegas, ao ambiente, é essencial para validar a
avaliagdo e a atribui¢do de notas, uma vez que o professor
de Educacgdo Fisica se encontra numa posicdo privilegiada
para acompanhar os alunos a partir destes critérios, mesmo
que ndo sejam explicitados claramente para os alunos.

(C) A avaliagdo ndo deve restringir-se a estabelecer uma nota
para validar a aprendizagem dos alunos. A nota faz parte e
expressa uma etapa do processo de avaliagao, tornando-se
uma referéncia qualitativa ou quantitativa, mas ndo o
produto final.

(D) A avaliagdo para as séries finais do ensino fundamental
deve atender trés critérios: 1) realizar as praticas da cultura
corporal do movimento; 2) valorizar a cultura corporal de
movimento; e 3) relacionar os elementos da cultura
corporal com a saude e a qualidade de vida.

35. “A Praxiologia Motriz constitui-se em um relevante
conhecimento acerca dos jogos e esportes. O ponto de partida
da teoria da agdao motriz consiste em estudar e entender a
esséncia dos jogos e esportes, em um primeiro momento,
independentemente de seus atores ou contextos.” (KUNZ,
2016, P. 129). A partir dos estudos da Praxiologia Motriz temos
uma abordagem diddtica para o ensino do esporte e das
modalidades esportivas a partir de um sistema de classificagao,
o CAl dos jogos/esportes para caracterizar cada dmbito das
atividades e possibilitar a transferéncia de estrutura. S3o trés
os critérios adotados para esta classificacdo.

(A) Competicdo, Arranjo de Material, Incerteza.

(B) Competicdo, Adversario, Institucionalizagdo.

(C) Cooperagdo, Adversario, Imprevisibilidade.

(D) Cooperacgao, Adversario, Incerteza.

36. A proposta de ensino da unidade tematica esporte na BNCC
segue um modelo didatico de classificacdo baseado na ldgica
interna, com critérios de referéncia pautados na cooperacdo,
interacdo com o adversario, desempenho motor e objetivos
taticos da acdo. (BRASIL, 2018). S3do apresentadas sete
categorias de esportes que o professor deve utilizar para a
abordagem desta unidade tematica. Sobre as categorias de
esporte propostas, analise os itens que seguem e associe
corretamente as colunas das categorias com suas respectivas
descri¢cdes e/ou modalidades.

(1) Marca

(2
(3
(4
(5
(6
(7

Rede/quadra dividida ou parede de rebote
Invasao

Precisao

Técnico-combinatdrio

Combate

Campo e taco

—_— — — — — —

a) As modalidades de ginastica artistica e a ginastica ritmica
estdo inseridas nesta categoria.

b) O ténis de campo, ténis de mesa, badminton, peteca,
raquetebol, squash sdo exemplos de modalidades desta
categoria.

c) Esta categoria caracteriza-se pela disputa onde os
adversdrios tentam vencer, um ao outro, através do
desequilibrio, de imobilizagdes, da exclusdo de determinados
espacos e/ou contusdes, combinando a¢des de ataque e defesa
e por serem sempre modalidades individuais.

d) Nesta categoria estdo inseridas as modalidades onde o
principal objetivo é acertar um alvo especifico que esteja fixo
ou em movimento. Nesses esportes, valoriza-se a boa pontaria,
como por exemplo: o golfe, a sinuca, tiro com arco, tiro
esportivo entre outros

e) As provas do atletismo, remo, ciclismo, levantamento de
peso, sdo exemplos de modalidades que se inserem nesta
categoria.

f) Nesta categoria encontramos os esportes cujas ages sdo
caracterizadas pela a¢do de invadir, ocupar o setor da
quadra/campo de defesa do adversario para marcar pontos e,
ao mesmo tempo, proteger sua meta do ataque do adversario,
tais como basquetebol, futebol, handebol, frisbee, futsal,
hoquei sobre grama, polo aquatico, rugbi etc.

g) Esportes como o beisebol, o criquete, o softbol, entre
outros, sdo exemplos de modalidades desta categoria, que tém
por objetivo rebater a bola para a maior distancia possivel,
buscando percorrer as bases o maior nimero de vezes,
marcando, assim, mais pontos. Nesses esportes cada equipe
tem sua vez de atacar e defender

Abaixo, assinale o item com a sequéncia correta.
(A) a4, b2, c6, d5, e3, f1, g7.
(B) a4, b2, c6, d5, el, 3, g7.
(C) a5, b2, c6, d4, el, f3, g7.
(D) a5, b2, c6, d4, e3, f1, g7.

37. A partir da LDB 9394/96, os estabelecimentos de ensino,
respeitadas as normas comuns e as do seu sistema de ensino,
tém a incumbéncia de elaborar e executar sua proposta
pedagdgica. Esta proposta tem o carater politico no sentido do
compromisso com a formagdo do cidaddo para um tipo de
sociedade. Tem ainda o carater pedagdgico porque possibilita a
efetivacdo da intencionalidade da escola, que é a formagdo do
cidaddo participativo, responsavel, compromissado, critico e
criativo. Nesse sentido, o componente curricular Educagdo
Fisica deve integrar-se a Proposta Politico Pedagdgica da
Escola. Analise os itens abaixo e assinale (V) para Verdadeiro e
(F) para Falso sobre a integracdo da Educagao Fisica ao Projeto
Politico Pedagdgico (PPP).

E necessdrio que a Educacdo Fisica seja entendida
como um dos pilares da organizagdo didatico-
pedagdgica da escola.

E fundamental que a integracdo da pratica pedagdgica

()
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da educacgdo fisica e da disciplina seja no plano das
acGes do PPP.

Compete ao professor de Educagao Fisica realizar seu
trabalho docente de forma comprometida, planejada,
organizada, priorizando a melhor visibilidade da
disciplina para a comunidade escolar.

O planejamento da disciplina e o comprometimento
com a pratica pedagogica é o caminho essencial para
a legitimidade da disciplina na escola.

Assinale opg¢do correta.
(A)V,V,V, V.
(B)V,V,V,F.
(CQ)F,V,V, V.
(D)F, V,F, V.

38. Analise o objetivo proposto pelos Parametros Curriculares
Nacionais para o ensino da Educacdo Fisica: “Analisar alguns
dos padrdes de beleza, saude e desempenho presentes no
cotidiano, e compreender sua inser¢cdio no contexto
sociocultural em que sdo produzidos, despertando para o
senso critico e relacionando-os com as praticas da cultura
corporal de movimento” (BRASIL, 1998). Assinale as
alternativas abaixo e, em seguida, assinale a opg¢do com a
alternativa correta.

1) A habilidade e competéncia que o professor pode definir
para o trato pedagdgico pode ser inserida no seu planejamento
somente na dimensdo atitudinal do conteldo, tendo em vista
qgue o objetivo especificado acima se constitui em analisar e
compreender.

1) O conteddo a ser definido para o planejamento visando
atender este objetivo proposto acima pode ser inserido no
bloco de conteudos conhecimentos sobre o corpo, pois trata da
habilidade relacionada ao reconhecimento de padrbes de
beleza que reflete no corpo.

) O objetivo proposto pode orientar as ag¢des didatico-
pedagdgicas do professor para os anos finais do ensino
fundamental.

(A) Apenas o item | esta correto.
(B) Apenas o item Il estd correto.
(C) Somente o Item Il e lll estdo corretos.
(D) Somente o Item | e Ill estdo corretos.

39. “A saude é sem duvida um tema central na histéria da
Educacso Fisica. E provavel que no imagindrio social esta seja a
vinculagdo mais imediata que se faga com a Educagao Fisica (ou
talvez, com a atividade fisica) quando se pensa na sua fungdo
social, na sua razao de ser; uma vinculagdo orientada na
equacdo: atividade fisica = saude” (BRACHT, 2019, p. 107).

Considerando as informagGes acima sobre a Referéncia da

Saude na Educacdo Fisica, é correto afirmar que:

(A) Saude e Educacdo Fisica sdo sinbnimos.

(B) A vinculagdo da Saude com a Educagdo Fisica possui raizes
histéricas profundas, marcadas pela influéncia do campo
médico na drea e pelas concepgdes higienistas.

(C) Uma relagdo direta da saude com a Educagdo Fisica se
estabelece pelos beneficios que a atividade fisica produz
para qualidade de vida da populagdo, e para a eliminagdo
de doengas.

(D) A fungdo social da Educagdo Fisica escolar é atuar sobre o
corpo por meio da atividade fisica e produzir efeitos
positivos de saude.

40. Para uma determinada situagdao de aprendizagem o
professor Henrique prop6s como objetivo desta situagdo:
propiciar aos alunos contato com o processo histérico da
‘kizomba’ para que percebam semelhangas e diferengas com
outras manifestagdes da cultura corporal. Os alunos
pesquisardo e apreciardao diferentes contextos da ‘kizomba’.
Depois, poderdao compard-lo a outras manifestagcdes, bem
como identificar aspectos pessoais e interpessoais relacionados
as vivéncias. Analise as informacGes abaixo e assinale a opc¢do
correta sobre esta situagdo de aprendizagem.

I) Ao tematizar a ‘kizomba’ na unidade tematica danga, o
professor Henrique apresenta uma possibilidade de trabalhar a
Lei 10.639/2003, ao abordar uma danga da cultura africana.

II) Identificar manifestacdes ritmicas de outros paises;
comparar manifestagdes ritmicas, percebendo semelhancas e
diferencas com a ‘kizomba’, pode ser definida como umas das
competéncias e habilidades propostas pelo professor Henrique
para esta situacdo de aprendizagem.

lll) Os contelddos: 1) cultura ritmica de outros paises e
brasileira e 2) processo histérico da quizomba, podem ser
descritos como pertencentes ao bloco de conteudos:
atividades ritmicas e expressivas, dos PCNs ou ainda a unidade
tematica Danga, de acordo com a BNCC.

Assinale a alternativa correta.

(A) Somente os itens | e Il estdo corretos.
(B) Somente o item | e lll estdo corretos.
(C) Somente o Item Il estd coreto.

(D) Os itens I, Il e lll estdo corretos.
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