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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. Para as moléculas de fdrmacos serem absorvidas no
organismo, existem vdrios fatores que influenciam nesse
processo. De acordo com os principios farmacocinéticos, a
absorcdo é maior:

(A) quanto menor a area absortiva.

(B) quanto maior a hidrossolubilidade.

(C) quanto maior a espessura da area absortiva.

(D) quanto menor o peso molecular.

02. As vias parenterais sao muito utilizadas em pacientes em
estado grave e, em época de pandemia, em Unidades de
Terapia Intensiva. Das vias abaixo, a preferencial para um
paciente intubado, com necessidade de agdo rapida do farmaco,
com a maior disponibilidade de dose para o paciente, é a via:

(A) cutanea.

(B) conjuntival.

(C) endovenosa.

(D) intradérmica.

03. A biodisponibilidade é fundamental para a explicagdo de

conceitos de absorgdo de doses de farmacos. Farmacos sdo

bioequivalentes quando:

(A) apresentam concentragoes diferentes de principio ativo.

(B) possuem perfis diferentes de absor¢do em termos de tempo.

(C) apresentam disponibilidade de ingredientes ativos similares
em condicBes de testagem clinica.

(D) apresentam velocidade de desaparecimento do principio
ativo similar em condigcGes de testagem clinica.

04. S3o consideradas reagdes de Fase Il de biotransformacgao:
(A) reducGes.

(B) hidrdlises.

(C) oxidagdes.

(D) conjugagdes.

05. Farmacos como os corticosteroides sdo importantes agentes

anti-inflamatdrios empregados para o tratamento de infec¢cGes

pela COVID-19. Esses farmacos possuem como caracteristica

farmacodinamica:

(A) a agdo direta em receptores acoplados a canais iGnicos.

(B) a produgdo de segundos mensageiros.

(C) a agdo em receptores acoplados as quinases.

(D) a agdo em receptores nucleares com agdo na transcri¢do
génica.

06. Existem vdrias enzimas que produzem segundos mensa-
geiros para a agdo dos farmacos quando esses agem em
receptores especificos. A enzima responsavel pela produgao de
Diacilglicerol (DAG) é a:

(A) guanilato ciclase.

(B) adenilato ciclase.

(C) fosfolipase C.

(D) calmodulina.

07. Para o uso racional de medicamentos, é fundamental a
implantacdo de Centros de Informagdes sobre Medicamentos.
Nesse tipo de estrutura, é fundamental:

(A) a existéncia de bibliografia exclusiva do pais onde esta.

(B) a existéncia de profissionais de varias dreas, mesmo que ndo
seja especialista, podendo avaliar o tipo de informagdes
sobre medicamentos.

(C) a andlise, a avaliacdo e o fornecimento de comunicagdo
adequada para o paciente, visando ao seu beneficio quanto
ao uso do medicamento.

(D) a presenca de vdrios bularios, sem a necessidade de artigos
cientificos, pois essa é a informacdo direta para o paciente.

08. A gestagdo é um momento especial na vida das mulheres e
dos futuros pais. Entretanto, nesse momento, nem todos os
farmacos podem ser utilizados, pois os principios ativos podem
influenciar no desenvolvimento embrionario. Sdo farmacos que
ndo apresentam risco ao desenvolvimento fetal, pela existéncia
de estudos controlados, inclusive ndo apresentando riscos para
o desenvolvimento nos trimestres posteriores. Esses farmacos
sdo classificados como:

(A) Categoria A.

(B) Categoria B.

(C) Categoria C.

(D) Categoria X.

09. Os benzodiazepinicos sdao farmacos muito utilizados em
geriatria. Entretanto, apresentam varios efeitos colaterais. Na
literatura e na pratica clinica, verifica-se que esses riscos sdo
mais relacionados ao(a):

(A) perda da fungédo renal.

(B) aumento do risco de queda.

(C) ototoxicidade.

(D) risco de hepatite medicamentosa.

10. Em alguns casos de encefalite, os farmacos sdo
necessariamente administrados em vias diretas no Sistema
Nervoso Central. Para tal, a via de escolha é:

(A) intratecal.

(B) intravenosa.

(C) intramuscular.

(D) percutanea.

11. O manejo de pacientes com Doenca de Parkinson é
complexo e envolve tratamentos farmacolégicos e ndo
farmacoldgicos para o resto da vida, dado que a condigao clinica
ndo apresenta cura. Para tal, sdo acrescentados farmacos
agonistas dopaminérgicos como:

(A) Levodopa.

(B) Entacapona.

(C) Orfenadrina.

(D) Triexifenidil.

12. Na pandemia, ficou muito evidente o adoecimento da
populagdo com transtornos relativos a saude mental. Dentre os
problemas de saude identificados, a ansiedade foi um deles.
Nesse contexto, varias terapias podem ser prescritas. Dentre os
mais prescritos sdao os inibidores da recaptacdo de serotonina,
tais como:

(A) Alprazolam.

(B) Fluvoxamina.

(C) Buspirona.

(D) Diazepam.
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13. As intubagGes sdo uma realidade quando ha um prejuizo das
fungBes respiratorias, havendo a necessidade de suporte
ventilatério mecanico. Em emergéncias e quando ha
disponibilidade, o farmaco de escolha, de acordo com o efeito
rapido e o relaxamento em um periodo curto é o(a):

(A) Succinilcolina.

(B) Atracurio.

(C) Pancuroénio.

(D) Galamina.

14. A angina pectoris € uma condicdo de desconforto para o

paciente e extremamente inconveniente. Para o tratamento,

normalmente, sdao administrados farmacos os quais melhoram o

aporte de oxigénio para o miocardio, como grupos que doam

oxido nitrico (NO) que:

(A) vasoconstringem as coronarias.

(B) diminuem o fluxo sanguineo para a regido.

(C) favorecem a vasodilatagdo, relaxando o musculo liso.

(D) impedem a producdo de agentes inflamatérios, melhorando
ador.

15. A terapia antiacoagulante é fundamental para pacientes
internados por grande periodo de tempo, principalmente os que
possuem riscos de tromboembolismos. Muitos fdrmacos agem
no fator X ativado. Entretanto, pela duracdo, semelhan¢a como
moléculas existentes no organismo e por potencializar as a¢des
da antitrombina Ill, além de um uso seguros e subcuténeo,
destaca-se o(a):

(A) Warfarina.

(B) Dipiridamol.

(C) Acido Acetil Salicilico.

(D) Enoxaheparina.

16. A hipertensdo é uma condigdo clinica muito comum em que
varias estratégias terapéuticas podem ser utilizadas. Em
pacientes em estdgio 1 desse tipo de doenga. Entretanto,
algumas classes de farmacos podem proporcionar tosse seca.
Ao se ter esse tipo de caracteristica, estamos falando de:

(A) bloqueadores de canais de calcio.

(B) bloqueadores de receptores da angiotensina.

(C) inibidores da enzima conversora de angiotensina.

(D) diuréticos.

17. A digoxina é um farmaco utilizado em condi¢ées clinicas
conhecidas como insuficiéncia cardiaca. Com o tratamento
empregado com esse farmaco, os resultados sdo excelentes,
entretanto:

(A) apresenta queda de pressao constante dos pacientes.

(B) interfere no sono do paciente.

(C) possui janela terapéutica estreita.

(D) diminui a capacidade cognitiva do paciente.

18. Uma das condigbes clinicas que ocorrem em pacientes

internados e em pacientes com infec¢des graves e que se

encontram em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) é o choque

hemodindmico. Para reverter o quadro, farmacos como

noradrenalina sdo utilizados por:

(A) favorecerem a queda rapida da pressdo do paciente.

(B) permitirem aumento da forca de contracdo do miocérdio e
constrigdo dos vasos.

(C) impedirem o processo de diurese apds o uso em bomba de
infusdo continua para evitar perda de liquidos.

(D) promoverem o vasorelaxamento generalizado.

19. As incretinas sdo farmacos modernos utilizados para o
controle da glicemia dos pacientes e que:

(A) aumentam a liberagdo de somatostatina.

(B) estimulam a liberagdo de insulina.

(C) impedem a absorgdo intestinal de glicose.

(D) inibem a enzima Dipeptidil Peptidase 4 (DDP-4).

20. A sucralose é um farmaco utilizado para protec¢do gastrica e
que inclusive pode ser utilizado para gestantes. O mecanismo
de agdo de tal produto farmacéutico baseia-se no(a):

(A) protecdo fisica, formando uma barreira na mucosa gastrica.
(B) inibicdo de agentes inflamatérios.

(C) inibigdo da bomba de hidrogénio (H*).

(D) favorecimento do esvaziamento gastrico.

21. A Sindenafila é um farmaco amplamente conhecido pela
aplicagdo em disfungdo erétil, mas que ha aplicagdo em
pacientes com hipertensdo pulmonar por promover
vasorelaxamento. Esse mecanismo se deve a a¢do na enzima:
(A) fosfolipase Ax.

(B) fosfodiesterase 5.

(C) fosfolipase C.

(D) fosfoquinase A.

22. Em pacientes com asma moderada persistente, é comum se
associar corticosteroides a agonistas adrenérgicos do tipo beta
(B) 2. Dentre eles, destaca-se o(a):

(A) lpratropio.

(B) Atropina.

(C) Formoterol.

(D) Nedocromil.

23. S3o Diretrizes do Sistema Unico de Salde (SUS) e da Rede
de Atencdo a Saude (RAS) a serem operacionalizados na
Atencdo Bdsica:

(A) Universalidade.

(B) Equidade.

(C) Integralidade.

(D) Regionalizagao.
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24. Dentre os principios e as diretrizes da Atenc¢do Basica, pode-
se definir Equidade como:
(A) “possibilitar o acesso universal e continuo a servigos de
salde de qualidade e resolutivos, caracterizados como a
porta de entrada aberta e preferencial da RAS (primeiro
contato), acolhendo as pessoas e promovendo a vinculagdo
e a corresponsabilizacdo pela aten¢do as suas necessidades
de saude. O estabelecimento de mecanismos que assegurem
acessibilidade e acolhimento pressupde uma ldgica de
organizagdo e de funcionamento do servico de saude que
parte do principio de que as equipes que atuam na Atencgdo
Basica nas UBS devem receber e ouvir todas as pessoas que
procuram seus servicos, de modo universal, de facil acesso e
sem diferenciagbes excludentes, e, a partir dai, construir
respostas para suas demandas e necessidades.”
“ofertar o cuidado, reconhecendo as diferengas nas
condicbes de vida e de saude e de acordo com as
necessidades das pessoas, considerando que o direito a
salde passa pelas diferenciagdes sociais e deve atender a
diversidade. Ficando proibida qualquer exclusdo baseada em
idade, género, cor, crenga, nacionalidade, etnia, orientagdo
sexual, identidade de género, estado de saude, condicao
socioecondmica, escolaridade ou limitagdo fisica, intelectual,
funcional, entre outras, com estratégias que permitam
minimizar desigualdades, evitar exclusdo social de grupos
que possam vir a sofrer estigmatizagao ou discriminagao; de
maneira que impacte na autonomia e na situagdo de saude.”
(C) “o conjunto de servigos executados pela equipe de saude
que atendam as necessidades da populagdo adscrita nos
campos do cuidado, da promog¢do e da manutencgdo da
saude, da prevencdo de doengas e de agravos, da cura, da
reabilitacdo, da reducdo de danos e dos cuidados paliativos.
Inclui a responsabilizacdo pela oferta de servicos em outros
pontos de atengdo a saude e ao reconhecimento adequado
das necessidades bioldgicas, psicoldgicas, ambientais e
sociais causadoras das doengas, e manejo das diversas
tecnologias de cuidado e de gestdo necessarias a estes fins,
além da ampliagdo da autonomia das pessoas e da
coletividade.”
(D) “aponta para o desenvolvimento de ac¢des de cuidado de
forma singularizada, que auxilie as pessoas a desenvolverem
os conhecimentos, as aptiddes, as competéncias e a
confianga necessaria para gerir e tomar decisdes embasadas
sobre sua prépria saude e seu cuidado de saude de forma
mais efetiva. O cuidado é construido com as pessoas, de
acordo com suas necessidades e potencialidades na busca
de uma vida independente e plena. A familia, a comunidade
e as outras formas de coletividade sdo elementos
relevantes, muitas vezes, condicionantes ou determinantes
na vida das pessoas e, por consequéncia, no cuidado.”

(B

-

25. A selecdo de medicamentos a serem utilizados em uma
unidade de saude é fundamental, dado, principalmente, o perfil
das doengas prevalentes para unidade e para um dado
momento epidemioldgico. Um dos principais critérios utilizados
para a selecdo é/sdo:

(A) a menor comodidade posoldgica.

(B) o maior custo de tratamento.

(C) a maior toxicidade relativa.

(D) farmacos com elevado nivel de eficacia.

26. Em um controle de estoque de medicamentos, ha uma

definicdo importantissima, incluindo em pandemias e que,

recentemente, passou a ser criticada em alguns estados
brasileiros e em outros paises. No caso, a definicdo de estoque
de segurancga pode ser melhor definida como:

(A) a quantidade de medicamentos para atendimento pleno de
uma unidade.

(B) a quantidade minima de cada item para garantir continui-
dade de atendimento em eleva¢do brusca de consumo ou
em atraso de suprimento.

(C) a quantidade para atendimento de casos de emergéncia.

(D) a quantidade de saida de medicamentos de acordo com o
consumo.

27. As vacinas para sdo um bem extremamente preciosos e que
por muitas vezes ficardo guardas em Centrais de Abastecimento
Farmacéutico. Para a maioria das vacinas aplicadas no Brasil e
de acordo com as condi¢bes de vacinacdo disponiveis, elas
ficardo em refrigeragao, ou seja, em temperaturas de:
(A)-70a-40°C

(B) -20a-102C

(C)oa2°cC.

(D) 2 a 82C.

28. Para viabilizar a implantacdo de Unidades de Farmacia
Hospitalar, um dos requisitos basicos é:

(A) o nimero minimo de funcionarios.

(B) o crescimento constante da unidade.

(C) o planejamento e controle.

(D) a localizagdo mais distante possivel para controle de pragas.

29. E funcdo da Farmaécia Hospitalar:

(A) selecionar medicamentos mais onerosos para instituicdo.
(B) remover os sistemas de distribui¢do de correlatos.

(C) implantar Sistema/Centro de Informagdo de Medicamentos.
(D) inativar as unidades de abastecimento de correlatos.

30. Na Politica Nacional de Medicamentos, ha uma reorientagdo

da assisténcia farmacéutica e dos modelos de assisténcia

farmacéutica. As ag¢des incluidas nesse campo da assisténcia

terdo por objetivo implementar, no ambito das trés esferas do

Sistema Unico de Saude (SUS), todas as atividades relacionadas

a promogdo do acesso da populagio aos medicamentos

essenciais. A reorientagdo do modelo de assisténcia

farmacéutica, coordenada e disciplinada em ambito nacional

pelos trés gestores do Sistema, devera estar fundamentada

no(a):

(A) descentralizagdo da gestao.

(B) uso irracional dos medicamentos.

(C) ineficacia do sistema de distribuigdao no setor publico.

(D) desenvolvimento de iniciativas que possibilitem a elevagdo
nos pregos dos produtos, viabilizando, inclusive, o acesso da
populagdo aos produtos no ambito do setor privado.
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