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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. O cuidado de enfermagem perpassa pela promocgdo,

prevencdo, protegdo e recuperagdo da saude; assim, julga-se

pertinente conhecer os temas transversais, propostos na

Politica Nacional de Promog¢do da Saude (2015/2016), por serem

referéncias para a formulacdo de agendas e para a adoc¢do de

estratégias e temas prioritarios. S3o Temas Transversais dessa

Politica:

(A) Ambientes e territdrios sauddveis; Produgdo de saude e
cuidado; e Cultura da paz e direitos humanos.

(B) Territorializacdo; Rede de Atencdo a Saude; e Gestdo.

(C) Educacdo e formacdo; Participacdo e controle social; e
Producdo e disseminacdo de conhecimentos e saberes.

(D) Alimentagdo adequada e sauddvel; Enfrentamento do uso
abusivo de alcool e de outras drogas; e Formagdo e
educagdo permanente.

02. A Lei de n? 10.216, de 6 de abril de 2001, dispde sobre a
protecdo e os direitos das pessoas portadoras de transtornos
mentais e redireciona o modelo assistencial em saude mental.

Sobre o disposto na referida Politica, assinale a alternativa

correta.

(A) E direito da pessoa portadora de transtorno mental ter
acesso ao melhor tratamento do sistema de saude,
consentaneo as suas necessidades, bem como ser tratada
com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de
beneficiar sua saude, visando alcangar sua recuperagdo pela
insercdo na familia, no trabalho e na comunidade.

(B) Em um dos seus artigos, € mencionado o direito de ter a
presenca médica, em qualquer tempo, para esclarecer a
necessidade ou ndo de sua hospitalizagdo voluntaria e ter
acesso, porém restrito, aos meios de comunicagdo
disponiveis.

(C) Menciona a inclusdo na Rede de Atengdo Psicossocial, além
dos servicos/pontos de atencdo existentes, os seguintes:
ambulatério multiprofissional de saude mental, unidades
ambulatoriais especializadas, hospital psiquiatrico e hospital-
dia.

(D) Refere que os direitos e a protecdo das pessoas acometidas
de transtorno mental, de que trata esta Lei, sdo assegurados
sem qualquer forma de discriminagdo, no qual fica liberada a
necessidade de laudo médico circunstanciado para
internagdo psiquiatrica.

03. Pesquisa realizada pela Universidade Oxford com mais de
62.000 pacientes portadores da Covid-19 detectou a presenca
de sequelas psiquiatricas, prevalecendo transtornos de
ansiedade, depressdo, insonia e deméncia (TAQUET, M. et al,
2020). Assim, para o enfermeiro prestar assisténcia de forma
direcionada e plausivel, sobre o Transtorno Depressivo Maior, é
correto afirmar que:

(A)é um transtorno de ansiedade, do tipo agorafobia,
caracterizado como uma emog¢do ou um tom de sentimento
difuso e persistente que influencia o comportamento de
uma pessoa e colore sua percepc¢do de ser no mundo.

(B) apresenta sintomas como: humor deprimido, acentuada
diminuicdo do interesse ou prazer, perda ou ganho
significativo de peso sem estar fazendo dieta, insonia ou
hipersonia, agitacdo ou retardo psicomotor.

(C) nos critérios diagndsticos, devem apresentar episodios
maniacos e hipomaniacos, sendo considerados os induzidos
por substancia ou atribuiveis aos efeitos psicologicos de
outra condigdo médica.

(D) pode ser caracterizado também como Distimia,
apresentando episddios de hipomania e depressao leve. No
Manual de Diagndstico e Estatistica de Transtornos Mentais
(DSM-5), é definido como um “disturbio do humor crénico e
flutuante”, com muitos periodos de hipomania e de
depressao.

04. O Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH)
sofre influéncias ambientais, como o uso exagerado da internet
e redes sociais, as quais acarretam em alteracdes
fisiopatoldgicas e propiciam a ocorréncia das manifestagGes
clinicas principalmente na faixa etdria escolar e adolescente.
Leia o Caso: Maria, 38 anos, made de Gabriel, recebeu
diagndstico do filho como TDAH e solicitou explicagdes para a
enfermeira do CAPS Infantil sobre a doenca, bem como os
principais sinais e sintomas. A enfermeira listou varios sinais
caracteristicos de Desatencdo e Hiperatividade/Impulsividade,
conforme o DSM-5. Sobre esses aspectos, relacione as colunas.

Coluna l
(1) Desatengao.
(2) Hiperatividade/Impulsividade.

Coluna ll

( ) Frequentemente ndo segue instrugdes até o fim e nao
consegue terminar trabalhos escolares, tarefas ou
deveres no local de trabalho.

Frequentemente perde coisas necessdrias para tarefas
ou atividades (p. ex., materiais escolares, lapis, livros,
instrumentos, carteiras, chaves, documentos, o6culos,
celular).

Frequentemente parece nao escutar quando alguém lhe
dirige a palavra diretamente.

Frequentemente deixa escapar uma resposta antes que
a pergunta tenha sido concluida (p. ex., termina frases
dos outros, ndo consegue aguardar a vez de falar).
Frequentemente levanta da cadeira em situacbes em
que se espera que permanega sentado (p. ex., sai do seu
lugar em sala de aula, no escritério ou em outro local de
trabalho ou em outras situacGes que exijam que se
permaneca em um mesmo lugar).

Assinale a alternativa que contém a sequéncia correta, de cima
para baixo:
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05. O Comité Regional de Humaniza¢do do Médio Vale do Itajai
segue com o propésito de esclarecer cada vez mais os conceitos,
principios e diretrizes da Politica Nacional de Humanizagdo
(PNH). Para tanto, eles descrevem seu modelo de atuagdo: “No
Comité, utilizamos o método da roda para circular ideias,
opinibes e saberes. E todas as decisbes sdo pactuadas com o
coletivo, apds serem debatidas. Ndo hd um coordenador, as
responsabilidades sdo divididas e alternadas a medida que o
tempo avanga. Assim, todos somos responsdveis por esse
coletivo, quando falamos em seu nome, falamos em nome de
todos e todas que ali estdo. Mas néo é uma tarefa fdcil. E na
parceria, no reconhecimento do outro como sujeito de saberes e
conhecimentos legitimos, no entendimento de que um coletivo é
sempre mais forte, na aposta nesse modelo” (Fonte:
https://redehumanizasus.net 21.02.2021). O modelo descrito é
um exemplo da diretriz:

(A) Acolhimento.

(B) Clinica Ampliada.

(C) Universalidade.

(D) Cogestao.

06. A Politica Nacional de Atengdo Basica, publicada no ano de
2017, estabelece Principios e Diretrizes para a organizagdo do
componente Atencdo Basica, na Rede de Atencdo a Saude,
dentre outras particularidades. Assim, analise as assertivas a
seguir.

Sao diretrizes: garantir provimento e estratégias de
fixagdo de profissionais de saude para a Atengdo Basica com
vistas a promover ofertas de cuidado e o vinculo, bem como

disponibilizar e implantar os Sistemas de Informacgao da Atengao
Basica vigentes, garantindo mecanismos que assegurem o uso
qualificado dessas ferramentas nas UBS,
Porque
Devem assegurar a acessibilidade, onde o acolhimento
pressupGe uma ldgica de organizagdo e funcionamento do
servigo de saude que parte do principio de que as equipes que
atuam na Atencdo Basica nas UBS devem receber e ouvir todas
as pessoas que procuram seus servigos.

Analisando a assertivas propostas e/ou a relagdo entre elas,

assinale a opgdo correta.

(A) As duas assertivas sdo proposi¢des verdadeiras e a segunda
é uma justificativa correta da primeira.

(B) As duas assertivas sdo proposices verdadeiras, mas a
segunda ndo é uma justificativa correta da primeira.

(C) A primeira assertiva é uma proposicdo verdadeira e a
segunda é falsa.

(D) As duas assertivas sdo proposicoes falsas.

07. O Programa Saude na Hora foi langado pela Secretaria de

Atencdo Primaria a Saude do Ministério da Saide em maio de

2019 e passou por atualizagdes com a publicagdo da Portaria n2

397/GM/MS, de 16 de margo de 2020. Sobre esse programa,

assinale a alternativa correta.

(A) Fica instituido o Programa Salde na Hora no ambito da
Politica Nacional de Atenc¢do Bdsica, com objetivo central de
estabelecer novo modelo de financiamento de custeio da
Atencado Primaria a Satde - APS no ambito do Sistema Unico
de Saude — SUS.

(B) Ampliar a cobertura dos Nucleos de Atengdo a Saude da
Familia (NASF), bem como ampliar o acesso as agGes e aos
servicos considerados essenciais na Atencdo Primdria a
Saude (APS), sdo objetivos do referido programa.

(C) As Unidades de Saude da Familia de 60h, participantes do
Programa Saude na Hora, deverdo possuir, em relagdo ao
horario de funcionamento, como op¢do, 11 (onze) horas
diarias ininterruptas, de segunda a sexta-feira, durante os 5
(cinco) dias uteis da semana, e 5 (cinco) horas aos sabados
ou domingos.

(D) Em relacdo ao quantitativo minimo de equipes de saude, as
Unidades de Saude de 75h, com saude bucal, devem possuir
3 (trés) equipes de Saude da Familia e 2 (duas) equipes de
Saude Bucal.

08. A avaliagdo do estado neuroldgico é uma parte critica do
exame fisico de recém-nascidos. O enfermeiro deve realizar
essa avaliacdo durante a consulta de puericultura na Unidade
Basica de Saude. Sobre os reflexos avaliados, assinale a
alternativa correta.

(A) O reflexo Preensdo apresenta dissonancia repentina ou
mudanc¢a no equilibrio, provocando extensdo e abducdo
subitas das extremidades e abanar de dedos, com o dedo
indicador e polegar formando um C seguido de flexdo e
aducdo de extremidades. Desaparece apds 3-4 meses de
idade, sendo mais acentuado normalmente durante os
primeiros 2 meses.

(B) O reflexo Babinski é realizado por meio do toque das regiGes
palmar e plantar provocando flexdao dos dedos e artelhos.
Preensdo palmar diminui apds 3 meses de idade e apreensao
plantar diminui por volta dos 8 meses de idade.

(C) O reflexo Clénus de tornozelo se da por meio da dorsiflexdao
rapida do pé com o joelho parcialmente flexionado,
resultando em um ou dois movimentos oscilantes
(“batimentos”); eventualmente, nenhum batimento é
sentido.

(D) O reflexo de Moro é caracterizado pelo estimulo tatil ao
longo da regido plantar desde o calcanhar até o arco,
provocando a extensdo dos dedos do pé e dorsiflexdo do
halux. Desaparece ap0s a idade de 1 ano.

09. O Ministério da Saude em 2020 langou uma nova versao da
Caderneta de Saude da Crianca. A caderneta possibilita que o
profissional acompanhe o desenvolvimento infantil por meio de
um quadro com os marcos, que deve ser preenchido de acordo
com a evolugdo da crianga. Apds os marcos serem assinalados, o
profissional deve verificar o instrumento de desenvolvimento
integral da infancia, para, assim, tomar a conduta adequada.
Marque a alternativa que aponta a conduta correta para o
respectivo sinal identificado.

(A) Sinal: Auséncia de 1 ou mais reflexos/posturas/habilidades
para a sua faixa etdria (de 1 més a 6 anos); uma das
condutas é acionar a rede de atencdo especializada para
avaliagdo do desenvolvimento.

(B) Sinal: Todos os reflexos/posturas/habilidades para a sua
faixa etdria estdo presentes, mas existe 1 ou mais fatores de
risco; uma das condutas é orientar a mae/cuidador sobre a
estimulagdo da crianga.

(C) Sinal: Perimetro cefalico < -2Z escores ou > +2Z escores; a
conduta é elogiar a mae/cuidador e enfatizar para que
continue estimulando a crianga e retornar para
acompanhamento conforme a rotina do servico de saude.

(D) Sinal: Presenca de 3 ou mais alteragdes fenotipicas; uma das
condutas é retornar para acompanhamento conforme a
rotina do servico de saude.
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10. O Programa de Assisténcia Integral a Saude da Crianga tem o

objetivo de assegurar a integralidade na assisténcia

multiprofissional, priorizando as agbes preventivas, a fim de
garantir o crescimento e desenvolvimento infantil. Sobre esse
aspecto, assinale a opc¢ao correta.

(A) O calendario minimo de consultas preconizado aos menores
de um ano totaliza 6, sendo nas seguintes idades: 1 més, 2
meses, 4 meses, 6 meses, 9 meses e 12 meses.

(B) No processo de vigilancia do desenvolvimento, ao posicionar
a crianca de brucos, ela deve fazer a elevagdo da cabega
apenas aos 4 meses de idade.

(C) Dentre os parametros avaliados no Apgar, tem-se:
Frequéncia Cardiaca, Esforco Respiratério, Tonus Muscular,
Irritabilidade Reflexa, Cor e Temperatura.

(D) Para avaliagdo de risco nutricional, tem-se, como um dos
parametros, o escore Z, sendo considerado eutrdéfico (peso
adequado) a crianga com escore Z> -2 e £ +2.

11. O novo manual de vigilancia epidemioldgica sobre eventos
adversos (2020) atualiza aspectos como condutas, contraindi-
cac¢Oes, notificagdes, eventos adversos, dentre outros. Sobre a
vacina adsorvida difteria, tétano, pertussis, hepatite B (recombi-

nante) e Haemophilus influenzae b (conjugada), assinale a

alternativa que NAO corresponde uma assertiva verdadeira.

(A) Em criangas com riscos importantes de hemorragias
(hemofilia, trombocitopenia, uso de anticoagulantes, outros
disturbios de coagulagdo) pode-se utilizar a via subcutdnea
(SC), de preferéncia logo apods a aplicagdo de fatores de
coagulacdo ou concentrado de plaquetas, se estes estiverem
indicados.

(B) Nos casos de doengas agudas febris moderadas ou graves,
recomenda-se adiar a vacinagdo até a resolucdo do quadro,
com o intuito de ndo atribuir a vacina as manifestagdes da
doenga.

(C) Deve-se notificar e investigar os casos que tenham
apresentado febre alta nas primeiras 12h apds a vacina,
devendo ser contraindicada a administracdo de doses
subsequentes desse imunobioldgico.

(D) Apds eventos adversos graves em dose anterior, como
episodio hipotbnico-hiporresponsivo nas primeiras 48h,
convulsdes nas primeiras 72h, reacdao anafildtica nas
primeiras 2h e encefalopatia aguda nos primeiros sete dias
apods a vacinagdo, a vacina é contraindicada.

12. As rotaviroses sdo reconhecidas, mundialmente, como uma
das principais causas de gastroenterites graves na infancia. A
Vacina rotavirus G1P[8], disponibilizada no SUS, é monovalente,
contendo rotavirus humano, vivo e atenuado. Sobre essa
vacina, assinale a alternativa correta.

(A) A primeira dose deve ser aplicada aos dois meses, incluindo
o intervalo de 1 més e 15 dias a 3 meses e 15 dias.

(B) A segunda dose deve ser aplicada aos quatro meses,
incluindo o intervalo de 3 meses e 15 dias a 8 meses e 29
dias.

(C) A vacina deve ser administrada em pessoas com quadro
agudo febril de moderado a grave.

(D) Recomenda-se a revacinagdo se a crianga cuspir ou
regurgitar a vacina apds administrada.

13. Noah, 9 meses, compareceu a sala de vacina da Unidade

Basica de Saude em Fortaleza, Ceara, tendo recebido todas as

doses preconizadas até essa idade, exceto a 22 dose da

pneumocdcica 10 V, pois estava em falta. Hoje, sua mae

compareceu para regularizar a situagdo vacinal. Qual devera ser

a conduta do profissional enfermeiro nesse caso?

(A) Administrar a 22 dose da pneumocdcica e aprazar a dose de
reforco para 12 meses.

(B) Administrar a 22 dose da pneumocdcica e aprazar a dose de
reforgo para 15 meses.

(C) Administrar apenas a dose que falta, que sera considerada a
dose de reforgo, ja que ja passou o prazo da 22 dose.

(D) Ndo administrar a 22 dose, pois passou do prazo.

14. Em 2020, foi lancado o novo PHTLS 92 edi¢do, no qual o
antigo ABCDE foi reavaliado e agora recebeu o nome de
XABCDE, no que concerne a sequéncia de avaliagdo primaria. O
acréscimo desse X diz respeito:

(A) as vias aéreas.

(B) ao controle de hemorragia externa grave.

(C) ao nivel de consciéncia.

(D) a circulagao.

15. A escala de coma de Glasgow é um método para definir o
estado neurolégico de pacientes com uma lesdo cerebral aguda,
analisando seu nivel de consciéncia. Assinale a alternativa
correta, sobre a Resposta Verbal. Quando o paciente é
guestionado ele:

(A) refere respostas confusas; confuso (pontuacédo de 3).

(B) diz palavras isoladas inteligiveis; palavras (pontuacgdo 1).

(C) responde adequadamente; orientado (pontuagdo 6).

(D) verbaliza apenas gemidos; sons (pontuagdo 2).

16. Para se avaliar a extensdo/superficie corporal queimada,

tem-se indicacdo de diferentes métodos. A Regra de Lund-

Browder estd sendo mais recomendada, pois contempla as

variagdes corporais de acordo com a idade. Sobre essa regra,

assinale a alternativa correta.

(A) A regido do pescogo, o antebraco direito e o esquerdo
equivalem a 2% para cada regido.

(B) O troco anterior e o tronco posterior equivalem a 13% para
cada regido, independentemente da idade.

(C) A pontuacdo da regido da cabeca vai aumentando a medida
gue a idade aumenta, isto é, é diretamente proporcional.
(D) A pontuagdo da genitdlia tem o valor fixo de 3%, para

criangas e adultos.

| 3des

I Enfermeiro



SELECAO PUBLICA PARA PROFISSIONAIS DE NiVEL SUPERIOR DA AREA DE SAUDE - EDITAL N2 26/2021

PMF - SMS - IMPARH

17. As camadas que compGem a pele sdo a epiderme e a derme.

De igual forma, existem, ainda, na pele varios anexos, como as

glandulas sebaceas e os foliculos pilosos. Na fase aguda do

tratamento da queimadura, vdrios drgdos sdo afetados em

intensidade varidvel, dependendo do caso. Assim, quando o

enfermeiro avalia a profundidade da queimadura, ele afirma

como sendo correto que:

(A) primeiro grau (espessura superficial): afeta somente a
epiderme, sem formar bolhas.

(B) segundo grau (espessura total): afeta a epiderme, a derme,
estruturas profundas, podendo atingir musculos e ossos e é
indolor. Existe a presenca de placa esbranquicada ou
enegrecida.

(C) terceiro grau (espessura parcial-superficial e profunda):
afeta a epiderme e parte da derme, forma bolhas ou
flictenas.

(D) quarto grau (espessura total): afeta a epiderme com maior
profundidade, caracteriza-se por dor local e vermelhiddo da
area atingida.

18. A técnica adequada para cuidado de lesGes de pele é fator

primordial para a cicatrizagdo esperada, minimizando os riscos

de contaminagdo. Sobre a realizacdo do curativo de cateter
venoso periférico, assinale o item correto.

(A) A Unica substancia a ser utilizada na limpeza da inser¢do do
cateter é Soro Fisioldgico a 0,9%.

(B) A limpeza deve ser realizada com solugdo antisséptica,
partindo do ponto de inser¢do, em direcdo a periferia, e
retornando da periferia do cateter para a insergao.

(C) Dentre as solugBes antissépticas a serem utilizadas na
limpeza do cateter, tem-se a clorexidina degermante,
alcodlica ou aquosa a 2%.

(D) Para cobrir o cateter deve-se usar, preferencialmente,
pelicula estéril transparente semipermeavel, que pode ser
trocada a cada 7 dias, ou antes, se houver sujidade, adesdo
prejudicada ou sinais flogisticos.

19. Paciente, 70 anos, diabético, compareceu a Unidade Basica
de Saude com lesdo no pé, ao avaliar identificou-se exsudato
purulento, sem odor fétido. Das tecnologias no tratamento de
feridas, qual a mais recomendada para a condigdo clinica do pé
do paciente em questdo?

(A) Hidrogel.

(B) Carvao ativado.

(C) Alginato de calcio.

(D) Papaina.

20. No ciclo gravidico puerperal, o corpo da mulher passa por

inimeras modificagdes fisiolégicas e psiquicas, necessitando de

atencdo especial da equipe de saude nesse periodo. Diante
desse contexto, assinale a opg¢do correta.

(A) Nas consultas pré-natais, o enfermeiro precisa avaliar a
caderneta de vacina da gestante, devendo atentar para
administracdo da dTPa a partir da 272 semana.

(B) Contragdes irregulares, perda do tampdo mucoso, dilatagdo
e/ou apagamento do colo e perda de liquido amnidtico sdo
sinais clinicos de trabalho de parto.

(C) Mulheres que tiveram Data da Ultima Menstruacio em
10/11/2020, tem Data Provavel do Parto (DPP) em
17/08/2021.

(D) Dentre as alteracdes da gravidez na mulher, tem-se a
elevacdo do diafragma em até 4 cm, aumento da extensdo
dos pulmdes e a respiragdo é mais costal que diafragmatica.

21. A esterilizagdo é um processo de destruicdo de micro-
organismos de todas as formas de vida microbiana.
Considerando que no Brasil tem-se os métodos de esterilizagdo
fisicos e fisicoquimicos, correlacione as colunas a seguir:

I. Estd contraindicado para materiais termosensiveis, acontece
por termorregulagdo das proteinas dos microorganismos,
levando a sua morte.

Il. Proporciona esterilizagdo “a frio”, sendo compativel com
grande variedade de materiais: termo-plasticos, borrachas,
téxteis, metais, pigmentos, vidros, adesivos e tintas. Envolve
raios gama de uma fonte de 60 Co ou feixes de elétrons de alta
energia, gerados em aceleradores de particulas.

Ill. As principais vantagens desse método sdo baixa temperatura
(até 55°C, indicado para materiais termossensiveis), seguranga,
auséncia de residuos toxicos, agilidade. Apesar de compativel
com a maioria dos dispositivos médicos, é incompativel com:
celulose (papel), lengdis e liquidos.

IV. Por ter difusibilidade, esse método é indicado para materiais
com lumens longos, estreitos e de fundo cego, além de poder
ser utilizado para produtos termossensiveis. O ciclo basico de
esterilizacdo consiste em 5 etapas: pré-condicionamento e
umidificacdo, introducdo, exposi¢cdo, evacuacdo e lavagem de
ar.

() Oxido de Etileno

() VaporSaturado Sob Pressdo

() VaporePlasma de Perdxido de Hidrogénio

() Radiagdo lonizante

Assinale o item que corresponde a sequéncia correta de cima
para baixo:

(A) IV, 1, 11, 1.
(B) IV, 1, 11I, 1.
(©) 1, IV, 11l 1.
(D) 1, 1, 111, V.

22. José, Marta e Pedro encontram-se internados no hospital.
Apods avaliagdo clinica, exame fisico e resultados de exames
laboratoriais, esses pacientes foram diagnosticados com
tuberculose pulmonar (José), Influenza A HIN1 (Marta) e
Pneumonia fungica (Pedro). Diante desses diagndsticos, quais os
tipos de precaucdes, para garantia da biosseguranga, os
profissionais de salde que irdo atender esses pacientes
precisam ter, respectivamente?

(A) Aerossais; Goticulas; Padrao.

(B) Goticula; Aerossdis; Padrao.

(C) Aerossais; Aerossois; Goticula.

(D) Goticula; Goticulas; Aerossois.

23. A chegada da senilidade é acompanhada de algumas
alteragdes consideradas fisioldgicas para essa fase da vida.
Nesse contexto, assinale a alternativa que se refere a essas
alteragdes.

(A) No sistema respiratdrio, tem-se aumento da expansibilidade
da caixa toracica e da espessura das paredes dos alvéolos.
(B) A musculatura do intestino enfraquece, aumentando a

peristalse, além de haver aumento da secreg¢do da lipase e
insulina pelo pancreas.
(C) Perda da elasticidade uretral e de colo, bexiga menos
eldstica sdo algumas das alteragdes do sistema geniturindrio.
(D) Perda dssea, aumento das fibras musculares e rigidez de
cartilagens, tendées e ligamentos conferem as altera¢des do
sistema musculoesquelético no idoso.

| ades |
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24. Carlos, 32 anos, tinha em sua prescrigao Penicilina Cristalina
2.000.000UI EV, de 4 em 4 horas. Ha na unidade apenas FA de
5.000.000Ul. Quantos mililitros devem ser administrados no
paciente, se foi utilizado 8 ml para diluigdo?

(A) 3,2 ml.

(B) 4 ml.

(C) 3,5ml.

(D) 4,2 ml.

25. Sabendo que os cuidados de enfermagem perioperatérios

sdo de primordial importancia para garantir a realizacdo de um

procedimento seguro, além de proporcionar recuperagio e

prevenir ou tratar complica¢Oes relacionadas ao procedimento

anestésico-cirurgico, analise as assertivas a seguir e assinale a

correta.

(A) A posicdo de Trendelenburg, utilizada em cirurgias
laparoscépicas de abdémen inferior e pelve, é uma variagdo
da posicdo supina, em que a parte superior do dorso é
elevada e os pés abaixados.

(B) Quando necessaria a realizacdo de tricotomia do sitio
cirdrgico, recomenda-se que esse procedimento deve ser
realizado com uso de um tricotomizador em ambiente
externo a sala de operagdo.

(C) O banho pré-operatério com clorexidina dispensa a
degermagdo e antissepsia do sitio cirdrgico na sala de
operagao.

(D) indice de Aldrete e Kroulik modificado entre 6 e 7 pontos é
um dos critérios para o paciente receber alta da Sala de
Recuperagdo Pds-Anestésica.

26. O Processo de Enfermagem deve ser realizado de modo
deliberado e sistematico, em todos os ambientes, publicos ou
privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem.
Sobre as etapas do processo de enfermagem, analise o conceito
a seguir e marque a alternativa a que corresponde.

“Processo de interpretagio e agrupamento dos dados
coletados, que culmina com a tomada de decisdo sobre os
conceitos diagnédsticos de enfermagem que representam, com
mais exatiddo, as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo saude e doenga; e
gue constituem a base para a sele¢do das acGes com as quais se
objetiva alcancar os resultados esperados” (COFEN, 2009).

(A) Diagndstico de Enfermagem.

(B) Planejamento de Enfermagem.

(C) Implementacao.

(D) Avaliagdo.

27. Joselena, coordenadora na Unidade de Terapia Intensiva de
um hospital da rede publica, recebeu a seguinte reclamacgdo da
ouvidoria: “Meu pai foi atendido na UTI pela técnica de
enfermagem Karla, que se negou a realizar banho no leito nele
por dois dias consecutivos, sem qualquer justificativa”. Na
funcdo de coordenadora, Joselena j& fez os devidos
encaminhamentos administrativos e no ambito da Comissdo de
Etica da instituicdo e do Conselho de Enfermagem.
Considerando o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, Resolu¢do COFEN n2 564/2017, assinale a opgdo
que corresponde a atitude de Joselena quando comunicou o ato
antiético.

(A) Direito.

(B) Dever.

(C) Proibigéo.

(D) Direito e Dever.

28. A versa sobre as agGes privativas
do enfermeiro, dentre elas: “Dire¢do do drgdo de Enfermagem
integrante da estrutura bdsica da instituicdo de saude, publica
ou privada, e chefia de servico e de unidade de Enfermagem.”
Preencha a lacuna e marque o item que corresponde a resposta
correta.

(A) Lei n2 7498/86, regulamentada pelo Decreto n2 94.406/87.
(B) Lei n2 9874/86, regulamentada pelo Decreto n? 94.406/88.
(C) Lei n2 7498/88, regulamentada pelo Decreto n? 94.406/87.
(D) Lei n2 564/87, regulamentada pelo Decreto n? 94.406/87.

29. Assinale a alternativa correta em relagdo ao Sistema Unico
de Saude (SUS), que tem suas diretrizes dispostas na Lei n2
8.080/1990.

(A) Os proprios municipios devem desenvolver as agdes e os
servicos de saude, ndo sendo permitido constituir
consorcios.

(B) A assisténcia a saude é livre a iniciativa privada, sendo
permitida a destinacdo de recursos publicos para auxilios as
instituicdes privadas com fins lucrativos.

(C) Compete a direcdo estadual do SUS promover a
descentraliza¢do para os municipios dos servicos e das a¢des
de salde.

(D) A Diregdo Nacional do SUS compete gerir laboratdrios
publicos e hemocentros.

30. Considerando as diretrizes utilizadas para prevenir as

InfecgGes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), adotam-se

as precaucdes, cujo principal objetivo é a prevencdo da

transmissdo de patdgenos de um paciente para o outro, até

mesmo para o profissional de saide. A ANVISA considera como

medidas de precaucdo respiratdria para goticula:

(A) uso de luvas, mascara N95 e dculos de protegao.

(B) usar mascara N95, quando a proximidade com paciente for
menor que um metro.

(C) usar mascara cirurgica, quando a proximidade com paciente
foi menor que um metro.

(D) uso de luvas, mascara cirurgica e 6culos de protegao.
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