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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. Medidas de biosseguranga sdo essenciais ao trabalhador de
salde, com destaque ao periodo da pandemia causada pela
COVID-19. Desse modo, qual alternativa representa o conceito
de biosseguranga?

(A) Transmissdo de agentes infecciosos entre pacientes e
equipe, dentro de um ambiente clinico, podendo resultar do
contato de pessoa a pessoa ou do contato com objetos
contaminados.

(B) Conjunto de agbes destinadas a prevengdo e a minimizagao
ou eliminagao de riscos inerentes as atividades profissionais.

(C) Remogdo mecanica e/ou quimica de sujidades em geral de
determinado local.

(D) Eliminagdo de micro-organismos da pele, da mucosa ou de
tecidos vivos, com auxilio de antissépticos, substancias
microbiocidas ou microbiostaticas.

02. As maos constituem a principal via de transmissao de micro-
organismos durante a assisténcia prestada aos pacientes, pois a
pele é um possivel reservatério de diversos micro-organismos,
que podem se transferir de uma superficie para outra, por meio
de contato direto, isto é, pele com pele, ou indireto, por
intermédio do contato com objetos e superficies contaminados.
Marque a alternativa CORRETA sobre a finalidade da
higienizagdo das maos no atendimento odontoldgico.

(A) Remogéo de sujidade, de suor, de oleosidade, de pelos, de
células descamativas e da microbiota da pele,
interrompendo a transmissdo de infec¢des veiculadas ao
contato.

(B) Eliminagcdo de micro-organismos, exceto esporulados, de
materiais ou artigos inanimados, por meio de processo fisico
ou quimico, com auxilio de desinfetantes.

(C) Eliminacdo de esporos e agao esterilizante da pele.

(D) Promogdo completa de eliminagdo ou destruigdo de todas as
formas de micro-organismos presentes, quer sejam eles
virus, bactérias, fungos, protozoarios ou esporos, para um
aceitavel nivel de seguranca.

03. Sobre os produtos de desinfec¢do no consultério odonto-

légico, marque a alternativa CORRETA.

(A) O 4cido peracético, em 15 minutos de imersdo, possui pouca
acao bactericida.

(B) Os produtos quimicos de desinfeccdo de baixo nivel
eliminam os esporos, porém ndo atingem o status
esterilizante.

(C) Clorexidina 1%, quaternario de amdnio, fendis simples sdo
produtos quimicos de desinfec¢do de alto nivel.

(D) Solugdo alcodlica 70%, compostos iodados e fendlicos sdo
produtos quimicos com agdo de desinfecgdo de nivel
intermedidrio.

04. Para melhor entendimento dos efeitos da desinfeccdo em

superficie, os artigos sao classificados em trés grupos: artigos

criticos, semicriticos e ndo criticos, segundo a Classificagdo

Spaulding. Sobre essa classificagdo, marque a alternativa

CORRETA.

(A) Os artigos semicriticos tocam e penetram nos tecidos.

(B) Fotopolimerizador é um exemplo de artigo semicritico.

(C) A lima endodéntica é um material ndo critico, podendo ser
submetido a desinfecgao de baixo grau.

(D) Os artigos criticos ndo tocam e nem penetram nos tecidos,
porém necessitam de esterilizagdo antes da utilizagdo.

05. As barreiras fisicas sdao importantes aliadas no controle de

infeccdo das superficies e dos mobilidrios da clinica

odontoldgica. A principal fungao das barreiras é a protecao das

mados da Equipe de Saude Bucal. Como a maioria dos

procedimentos odontoldgicos é clinico, devemos nos preocupar

com a protecdo das superficies que ficam em contato e no

entorno do paciente e dos profissionais. O objetivo das barreiras

é evitar infec¢do cruzada, evento bastante comum em

procedimentos clinicos. Qual alternativa representa estruturas

que NAO devem receber barreiras de protecio?

(A) BotBes da cadeira, alga do refletor, encosto do mocho e as
pontas da unidade de sucgdo.

(B) Superficies da bancada e do carrinho auxiliar.

(C) Bandeja clinica e cabo do espelho bucal.

(D) Manoplas, cones e controle de aparelhos de raios X.

06. Os indicadores demonstram a eficicia dos métodos de
esterilizacdo e podem ser mecanicos, fisicos, quimicos e
bioldgicos. Marque a alternativa CORRETA sobre os indica-
dores.

(A) Indicadores mecanicos sdo representados pelos monitores
de tempo, de temperatura e de pressdo, por meio de
relatérios impressos computadorizados ou de forma manual.

(B) Indicadores quimicos sdo representados por uma tecnologia
que consiste na aplicacdo dos proprios esporos, que siao
bactérias adormecidas e resistentes ao processo de
esterilizacdo a ser monitorado, impregnados em tiras de
papel.

(C) Indicadores biolégicos sdo considerados pelos &rgdos
sanitarios no Brasil padrdo-ouro.

(D) Indicadores fisicos estdo relacionados ao equipamento de
esterilizacdo e devem contemplar os registros de
manutencdo preventiva e corretiva, registros dos problemas
observados durante a pratica diaria e registros de validagao
do processo realizados periodicamente.

07. O acondicionamento é a Ultima etapa do Reprocessamento
de Artigos seguindo o fluxo unidirecional e tem fundamental
importancia. Sua funcdo é preservar a condicdo estéril dos
artigos processados. O local de acondicionamento dos
instrumentais odontoldgicos deve:

(A) garantir a integridade da embalagem.

(B) ter area seca, longe de umidade.

(C) estar superlotado.

(D) evitar que as embalagens se amassem.

08. Sobre a classificagdo dos residuos de saude, marque a

alternativa CORRETA.

(A) Grupo A - Riscos Bioldgicos: na clinica odontoldgica sdo
caracterizados por dentes, raizes, retalhos de gengiva e
tecidos.

(B) Grupo B — Substancias Quimicas: estdo incluidos os residuos
organicos e os reciclaveis.

(C) Grupo C — Rejeitos Radioativos: na clinica odontoldgica sdo
caracterizados por sobras de anestésicos, antibidticos e
medicamentos vencidos; mercurio e residuos de amalgamas
nao utilizados ou de obturagdes removidas.

(D) Grupo E — Materiais Perfurocortantes: residuos com a
possivel presenga de agentes bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentragao, podem
apresentar risco de infecgdo.
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09. Qual alternativa NAO representa medidas que evitam a

contaminag¢do do mercurio em servigos odontolégicos?

(A) O piso do ambiente deve ser impermedvel, sem poros e
trincas e de facil limpeza.

(B) A equipe toda deve estar paramentada com todos os EPIs
clinicos.

(C) A estocagem do mercurio deve ser feita em frascos de vidro
hermeticamente fechados e estocados em alta temperatura.

(D) O amalgamador deve ser de cépsula e ficar guardado em
local isento de calor, longe da autoclave e distante do
aparelho de ar-condicionado, para evitar a formagao e a
dissipacdo dos vapores de mercurio.

10. Marque a alternativa CORRETA que representa o tipo de
exposicdo com o maior risco de infecgdo pelos virus da hepatite
B e C para os profissionais da equipe de saude bucal.

(A) Lesdo percutanea com sangue contaminado.

(B) Contato com fezes de paciente contaminado.

(C) Contato com suor de paciente contaminado.

(D) Contato com vémito de paciente contaminado.

11. Qual material NAO é utilizado para cimentacdo de coroas
protéticas?

(A) Fosfato de zinco.

(B) lonémero de vidro.

(C) Mercaptana.

(D) Cimento resinoso.

12. Marque a alternativa CORRETA que lista materiais utilizados
na confeccdo de restauragdes diretas em resina composta.

(A) Acido fosférico e adesivo dentinario.

(B) Acido fluoridrico e pedra-pomes.

(€) Acido cloridrico e alginato.

(D) Acido poliacrilico e godiva.

13. Marque a alternativa CORRETA que representa um material
utilizado para realizacdo de procedimentos de moldagem.

(A) Silicona de condensacao.

(B) Fenol canforado.

(C) EDTA.

(D) Resina bisacrilica.

14. Marque a alternativa CORRETA que representa materiais
utilizados para confecgao de isolamento absoluto.

(A) Espatula lecron e grampos 206 a 210.

(B) Arco de Ostby e pinca porta grampos.

(C) Pinga perfuradora e férceps 16.

(D) Grampos 200 a 205 e moldeira perfurada.

15. Marque a alternativa CORRETA sobre remocdo de tecido

cariado.

(A) O instrumento rotatério mais utilizado para remogdo de
carie é a ponta diamantada cilindrica em alta velocidade.

(B) O instrumento rotatério mais utilizado para remocdo de
carie é a broca esférica em baixa velocidade.

(C) O instrumento manual mais utilizado para remocdo de cérie
é o brunidor.

(D) O instrumento manual mais utilizado para remocdo de cérie
é o recortador de margem gengival.

16. Para o processamento da pelicula radiografica, a sequéncia
correta dentro da camara escura, da esquerda para a direita, é:
(A) fixador — agua — revelador.

(B) revelador — agua — fixador.

(C) revelador — fixador — agua.

(D) fixador — revelador — agua.

17. Conforme Resolugdo CFO n2 63/2005, atualizada em julho

de 2012, marque a alternativa que NAO compete ao auxiliar em

saude bucal.

(A) Realizar em equipe levantamento de necessidades em saude
bucal.

(B) Adotar medidas de biosseguranga visando ao controle de
infeccdo.

(C) Fazer propaganda de seus servigos, mesmo em revistas, em
jornais ou em folhetos especializados da area odontoldgica.

(D) Registrar dados e participar da andlise das informagdes
relacionadas ao controle administrativo em saude bucal.

18. Sobre o preparo do paciente para realizagdo de tomadas

radiograficas odontoldgica, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O avental de chumbo deve ser usado somente nas pacientes
gestantes.

(B) O protetor de tireoide deve ser usado somete nos pacientes
com histérico de cancer na tireoide.

(C) Manter distancia do aparelho e a presenca de biombo sdo
medidas adotadas para a prote¢do da equipe de saude
bucal.

(D) E funcdo do auxiliar de satide bucal segurar o cabecote do
aparelho de raio X no momento da tomada radiografica.

19. Quanto a higienizagdo bucal supervisionada, é CORRETO

afirmar que:

(A) deve ser realizada exclusivamente pelo cirurgido-dentista.

(B) ndo pode ser realizada pela equipe de auxiliar de salde
bucal.

(C) é competéncia da equipe de auxiliar de salde bucal
organizar e executar atividades de higiene bucal.

(D) ndo previne carie dentaria.

20. Marque a alternativa CORRETA que identifica a solugdo
antisséptica utilizada em bochechos antes de procedimentos:
cirdrgicos orais.

(A) Digluconato de clorexidina.

(B) Agua destilada.

(C) Glutaraldeido.

(D) Xilitol.

21. Em relagdo ao trabalho a quatro mdos no atendimento

clinico odontolégico, € CORRETO afirmar que:

(A) representa a atuacdo do auxiliar de saude bucal na marcagdo
de consultas e na lavagem de instrumental em um
consultdrio.

(B) representa a parceria do auxiliar de saude bucal com o
cirurgido-dentista, contribuindo para o aumento da
produtividade e para a melhora na ergonomia.

(C) representa a atuagdo somente do cirurgido-dentista no
atendimento ao paciente.

(D) representa a atuacdo do auxiliar de saude bucal durante o
agendamento de consultas.
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22. O material que NAO deve ser tocado e/ou manipulado com
a utilizacao de luvas de latex, pelo auxiliar, é:

(A) silicona de condensagao.

(B) silicona de adigdo.

(C) poliéster.

(D) pasta zinco-endlica.

23. Marque a alternativa CORRETA que representa a quantidade
de agua para o vazamento de um modelo de trabalho,
utilizando 100g de gesso tipo IV (pd) e respeitando a proporg¢do
de agua/po das especificagdes.

(A) 22 a 24 mL de agua.

(B) 30 a 32 mL de agua.

(C) 35 a 40 mL de agua.

(D) 45 a 50 mL de agua.

24. Marque a alternativa CORRETA que representa uma parte
do equipamento de protegdo individual.

(A) Autoclave.

(B) Estufa.

(C) Alcool em gel 70%.

(D) Luvas cirargicas e de procedimento.

25. No preparo da mesa cirurgica, o auxiliar de saude bucal deve
inserir o tubete de anestésico no(a):

(A) pega reta.

(B) condensador.

(C) seringa carpule.

(D) perfurador de Ainsworth.

26. Qual instrumental NAO possui indicagdo em uma bandeja
cirdrgica para exodontia do dente 36?

(A) Férceps.

(B) Alavanca reta.

(C) Bisturi de Orban.

(D) Broca cirtrgica.

27. Marque a alternativa CORRETA que indica o instrumental
utilizado para fixacdo de matriz metalica em uma restauragao
de resina composta mésio-ocluso-distal no dente 46.

(A) Porta-matriz de Bass.

(B) Porta-matriz de Orban.

(C) Porta- matriz de Kirkland.

(D) Porta-matriz Tofflemire.

28. Marque a alternativa CORRETA que indica o instrumental
utilizado para realizar a condensacdo de amalgama em um
preparo cavitario classe I.

(A) Calcador de Paiva.

(B) Calcador de Ward.

(C) Calcador de Banda.

(D) Calcador de Eagle.

29. Marque a alternativa CORRETA que representa um
material/instrumental odontolégico que NAO pode ser
reutilizado, mesmo mediante esterilizacdo, por meio de
substancias quimicas.

(A) Moldeiras plasticas.

(B) Taga de borracha.

(C) Placa de vidro.

(D) Sugadores plasticos de saliva.

30. Qual tipo de moldeira é indicado para moldar arcada
superior e inferior de um paciente que ird realizar clareamento
dental caseiro?

(A) Moldeira individual de resina acrilica.

(B) Moldeira de estoque perfurada de aluminio.

(C) Moldeira parcial.

(D) Moldeira para desdentado.

| 3de3

I Auxiliar em Saude Bucal



